न 






नेपालया बौद्ध धर्मय्‌ 


च्छ] | घ्र षां 
संस्कार धर्म | 


(कारण व महत्व) 
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पं. बद्रीरत्न वज्ाचार्य 


| 
| 
1 "~, -~-~ ८2 (2 | 
(०० ०५० > 1" ०८०५० | 
मन्त्रसिद्धि महाविहार | 


पिथनाः देच्लाःम्ह । 
श्रीमती माहिली वज्राचार्य | 
कायूगःननि, इतुंबहाः, येँ । 








नेपालया बद घर्मय्‌ 
दशकर्म-संस्कार धर्म 
(कारण व महत्त्व) 


प. बद्रीरत्न वजाचार्य 


=-= 


प्रकाशक : श्रीमती माहिली वज्राचार्यं 
काय्‌गःननि, इतुंबहाः, येँ 
संस्कारण : न्हापांगु, १००० प्रति 


तिथि ˆ ११२५ कठलाथ्व पार (म्हपूना) 
(२०६१ कात्तिक २८) शनिवाः 
व्याक्क अधिकार : च्वमियाके 


दवःकिपा : शरद्‌ शाक्य 

मू : ४0८~ (पीतका) जक 

थाक : बिनायक प्रेस, 
धोबिधारा, येँ। ` 


` फोन नं.:४-४३४६६४ 
[त्त्र 
युग सम्‌ म्ह जहान दिवंगत नन्दविलास वञ्नाचार्यया पूण्य कामना 
यासे पिथना । दाता मयूनु श्रीमती माहिली वज्राचार्यजुं सफूया च्चमि 
पं बद्रीरत्न वञ्जचा्यजु यात धर्मदान याना विज्यागु जुल । युयु स्फू 
मियाः वगु दामं मेगु सकृ पिथनेगु पुण्यकार्यय्‌ चछ्यलेयु जुई । 


चत्वा-ता लुग: खँ 


हनेवहःम्ह बौदधाचार्य पं. बद्रीरत्नजुपादे सम्पादन जुयाः हानं 
छमू अतिक महत््पूर्णमु "दशकर्म-संस्कार धर्म" नगु ग्रन्थरत्न प्याहां वल । 
वसपोलयागु थुगु कृतिं नेपालमण्डलया आदिवासीतय्‌ सन्ततितयूसं थःथःपिनिग्‌ 
जाति, धर्म, कूलाचार, लोकाचार, थितिरितिकथं हनावयार्च्वेगु संस्कारजन्य 
सांस्कृतिक जीवन-चकर (11 +न) न्हयव्वयाः नेवाःतयगु म्हसीका ( 
वथ ४,) वा छग च्वछयेवहःगु पक्षयात उलाक्यंगु जुल । 

खला यौकन्हय्‌ संस्कारजन्य गुलिखे कर्मकाण्डविधिया महत्व 
वे रहस्ययात कसं म्हसीके मफयाः ल्वःमंका नं वनाच्वनागु जुल । थथे 
जुडवलय्‌ परम्पराकथ, व्वसाकथं अले भ्वय्‌ न्यायेकाः नये-त्वनैकथं जक 
गुलिवे फीग्‌ संस्कारतः न्हचानाचच्वंगु जुल । अथेनं फीसं मसियाः मथुयाः 
जक थथे जूवंगु खः। गाः धुगु सफुतिं खग छग्‌ फीगु संस्कारया महत्त्व व 
रस्य उलाक्यनाव्यूगु दु, गथेकि मचानंक्ववलय्‌ मचायात ग्रहरकषामाः 
क्वखायेकेगु, सगं बिया थायभु नकेगु, कलं वाकेछवयेगु पद्धति न्हयथनेवहः 
जू। थथे हे फीगु संस्कारजन्य कर्मकाण्डय्‌ आवे, ताय्‌ मदयेकं मगाः, तर 
ीसं थ्वयागु अर्थं मथ्‌ । थुगु सप्ुतिइ थुजोगु ताय्‌, आदे यें जाःगु वस्तुया 
प्रयौगसम्बन्धी अतिकं अमूल्यगु दार्शनिक तत्त्वया शिक्षाप्रद खं नं 
उलाक्यनातःयु जुल । 

धुजोगु उपयोगीसिद्धगु ग्रन्यरत्नया च्वमि प बदरीरल वजाचार्यजुयात 

न्ह्ाको सुभाय्‌ देखाःसां गाइमखु ! सुभाय्‌ । 


बखुंबहाः, यल (ललितपुर) सत्यमोहन जोशी 
ने.सं. ११२४ गुन्हपुन्ही । चान्सलर 


नेपालभाषा एकेडेमी 

















५, 








दुशकर्ज संस्कार धर्म 
नेवाः संस्कृतिया न्हाय्‌कं खः 


नेवा: संस्कार व परम्पराया थगुहे कथया लागादु, थगुहै 

परिवेश दु अले थगु हे मू दु । फी गृलि ग्यं धकाः सिडकेगु छग्‌ श्रोत भगु 
संस्कार व परम्परा नं खः । संस्कार वांलाःसां सभ्य जुई, संस्कार वांमलाःसा 
व मनू. असभ्य. जुड़ । उकिं संस्कार वांलाःगु विहमाः । संस्कार छगू कथं 
म्बायेगु लंपु खः । मन्‌ गुलि गयं <कियात दापुड्‌ तयाः स्वयेगु छग. साधन 
संस्कार नं खः धायेगु चलन .दु~ वांलाःगु संस्कारयार्ह जूसाः धकाः वांलाइ । 
धापुं नं संस्कार गुलि ग्यं धैगु खयात यचुका व्यू । हनैवहम्ह पण्डित 


वद्रीरत्न वजाचार्यजु वुद्धर्मया छम्ह ज्ञाता, वज्राचार्य कुलया स्वयेनगु व, 


गु संस्कार एवं परम्पराया. छम्ह श्रोत व्यक्ति खः । वसपोलया अथक 
परिश्रम व लगनशीलताया प्रतीक कथं “दशकर्म-संस्कार धर्म" सफ पिदनेत्यंगु 
छगू सुखद्‌ खं खः । ष्व सपू गु संस्कारया छग कोसस्वहं खः । धुकिद 
वसपोलं संस्कारया महत्त्व -क्यनेगु, उकिया उपादेयता व्व॒येगु जक 
यानाविज्याःगु मदु । संस्कारदुने सुलाच्वंगु महत्वयात फत्तुफायाः गु 
न्स्यःने तये हयाबिज्याःगु दु । संस्कारयात थया मिखां स्वयेगु नं कुतः जुरा 


म्हिगः धुकिया गुकथं महत्त्व जुयाच्चंगु दु उकियात नं फीगु न्द्यःने वसपोलं 


तयाविज्याःगु दु । 


ग 











ण 


॥ 
| 
| 
| 














चूलाकाबिज्याइ वैगु मन्तुना कयाच्वना 1 


श न द्शकर्म-संस्कार धर्म" थःगु पहमःया न्हापांगु स्‌ 
थु क गुर वद्रीरत्न वज्ाचार्यजुं आपालं कृतः यानाः नहि- 
जीवनय्‌ मू छयलाः नं मस्यूगु, मथूगु आपालं खंयात सरल व सुगम 


खयात जक थाय्‌ वियाविज्याः जूसा संस्कारया 
व ्‌ च्वान्यु जूसा अकर थ्व छछग्‌ नेवा: सं 
क्वसल्वंह हे जुगु वः । ५. 
वाधा: तयेयु खंयात हे काये वसमपोलं 
गु 7 वसपालं धुकिड संक्षेपं आपालं खं 
क्षेपं आपालं खं 
कुलाविज्या-गु कमगतकथं याये 
त दु । तर थुकिड्‌ क थ यायमाःगु विधि व उकिया महत्ता 
4 व्वयाविज्याःगु जूसा अ साप हे ज्या ष्यलय्‌ जुड्गु खः । नेवाः 
भचा तापानाच्वपिन्त आपालं गु खः । गाधाः 
॥ लं ज्या ख्यलय्‌ जुगु खः 
क नत १ जुदगु खः । बाधाः 
9 ्‌ मज्यूगु आपालं खं बियाः उकिया परिणाम नं च्वयाविज्याग्‌ 
= गुगु छग बालाःगु कूतः खः। बाधाः तयेत साइत स्वयेगु प्रचलन र 
व साइत स्वयेगु धयागु खं आपाःस्यां मस्यू । साइत स्वयेमाः १ 
ये वसपोलं महिं त द 
ठ ् जक्यू । तर वसपोलं मखिं-मभिंयात न्हकेत सात स्वयेमाःग ह 
ध्‌ न, ए 
यनाविज्यागु दु । नापं बाधाः तववलय्‌ बाधाः च्वम्ह मचायात 


=, 


= ~ मज्य न = श 
४ (६ मज्यू उल मज्य्‌ -सलं हायके 
स्वयके मज्य्‌ लसि से वयनं मज्य्‌ अजलं ल मज्य्‌ ततःस त॒ हायेके मज्य्‌ 
5 < < = 


भिखां नं उलि वालाइगु खनेमदु । उकि लसि ध्यनेवलय्‌ स्यु 
: साइगु सम्भावनां मुक्त जुडत, अथेतं स | ( 
इगु सम्भावनां मुक्त जुडत, अतु स्वास्थ्यया मिखां नं विचा यानाः 


घ 


थज्याःगु याये मत्यः धकाः भी पुखापिसं धयावंग नं आपालं सम्भावना दु । 
वाधाःल्याः छाय्‌ तयेमाल, व चछुकिया प्रतीक खः उकियात धाःसा वसपौलं 
ल्वःमंकाविज्याः थें जितः ताल । सामान्य व्व॑मिया नुगलय्‌ श्व न््यसः 
दनाच्चनी गुकिया निवारण ध्व सफूतिइ यायेषुगु खनेमद्‌ । मेखे मामुलि खं 
थे फीत ताद्ग उकिडइ दुसुनाच्वंगु दार्शनिक पक्षयात वसपोलं संक्षेपं 
वांलाक व्याख्या यानानिज्याःगु दु । नापं मचा प्वाथय्‌ दुपिं मिसातय्‌त 
दोहल उत्पन्न जुगु खं दिव्यावदान, कुशावदान व जातकय्‌ भापालं थासय्‌ 
च्वयातःगु खंयात वसपोलं न्ट्यथनाविज्यागु दु । छगूकथं वसपोलं मालेज्या 
यानाः आपालं खँ फीगु न्ट्यःने व्वयाबिज्याःगु दु तर सामान्य व्व॑मियात थ्व 
छग्‌ भार जूवनेफु ! दिव्यावदान, कुशावदान व जातकय्‌ गुकथं चियातःग 
खः उकियात नं बसपोलं संक्षेपं च्वयाबिज्याःगु जूसा व सरफूत पुहकेगु उलि 
आवश्यक जुदगु मखु । । 
प्वाथय्‌ दुम्हयूसिया दोहल उत्पन्न जुल धकाः सुनानं 
मखंक पंचा, स्यूचा, सलिंवाक्‌ आदि नयेगु याः, अज्याःगु अखाद्च वस्तुपाखे 
मन क्वेमस्वयेमा धकाः सीमन्तोपनयन संस्कार याइगु खं न्ट्यव्वयाविज्याःगु 
दु । धुकथं वसपोलं सीमन्तोपनयन संस्कारया महत्तायात प्रकाश याना- 
विज्याःगु दु । सिचुपालु क्यनेगु परम्परा थौतक जुयाच्चंगु दु तर उकिया 
महत्त्व, क्यनेगुया अर्थ काय्‌ स्ट्याय्‌ गुम्ह बुल ब जक सः वीगु गुगु फीसं 
तायाच्व॑गु खः उकियात वसपोलं "छिमि म्ट्यायूया मचा बुल । जिमिसं 
विचाः यानाः थथे रोग निदानया वासः गुटिका नकातयागु दु" धकाः 
सिचुपालु क्यने च्छयेगु परम्परायात कुलाः कीसं मस्यूगु मथूगु तथ्ययात 
प्रकाशं यानाः धुकिड क्यनाविज्याःगु दु । चि, इम, पालु, पिपी, मले, लवं, 
यला च ग्वय्‌ प्रयोग यायेगु तर उकिया उपलव्धी मस्यूगुयात प्रकाश 
यानाविज्याःगु दु । मचावृम्हयूसित न्ट्यःनेलाःगु चिकं नं बुके मञ्यू, तूचिकं 
हे माः। व नं स्वला प्यला तूचिकनं धंक वुकेमाः । तूचिकनं तीक्ष्ण, गरम, 
कफ, मुसुवडुगु, रक्तविकार, कुष्टल्वय्‌, प्वामया ल्वय्‌ आदि नष्ट जुद्गु खं 
न्द्यथनाबिज्याःगु दु । पि ध्यनेमाःगु कारण, मचान्‌ व्य॑के, घृतमधुप्राशन, नां 


^ द्ध 























छययु संस्कार, मचायात पित यके 


+ -संस्कार, मचाजक्व, बृसंखा कयत 
 समात्रत व पाणिग्रहण जक.मख त 


खु इहिया नं चर्चा यानाबिज्याः 
५ य य ए व द्‌ 
न तार धम" सफ्तिइ भीगु संस्कार 
(1 नहयव्वयानिज्या ज्वात्गु मदु, रीगु संस्कार व परमपराय्‌ 
क व खयात कलाबिज्याःगु दु । गथेकि आख व तायूयात 
1 आख धायेवं वाया ब्वला प्वलातःगया ध 
आदे धायेगु यानावयाच्वनाग्‌ दु । अथेतु 
भाजनय्‌ सियातःगु जु । वा छगकथं 
चाय्‌ पिलकि मा बुयावइ । आवे व ताय 


तुं ताय्‌ धयागु वा लखय्‌ प्वयाः 
कच्चा पदार्थं खः, उकिं युकियात 
वाया विकसितरूप वा परिमार्जित 


न॑ धुकिडइ जुयाच्चंगु दु । 


समष्टि रूपं धायेगु खःसा “ देशकर्म-सं 

न | संस्कार धर्म" 
संस्का ; न्हायूक 
क , कम, परम्पराया छपा; न्हायूकं खः! फौसं फी तःजिगु संस्कार व 
रम्पराया किपा थुकिडइ खनी अले भीगु संस्कृतिया हलिमय्‌ 
स सस्कृतिया अंग मखु भीगु संस्कारं नं भगु 
स्क “नइ यागदान मव्यू धकाः धाये फडमख । नवाः 
1 व परत्यक पलाय्‌ सं्कूतिया अभास जक मखु दर्शन नं सुलाच्व॑ 
र संस्कार भीत क्षया लंय्‌ मिवा ककेगु छू लंपुनंखःधैगु खं 
सस्कार धर्म" सूतिं नं. यचुका व्यू । उकिं गुरुवर बद्रीरत्न 


वज्राचार्यजुया थुगु सफ भग संस्कृति व संस्कारया ग्यसुग्यंग्‌ 
जयजुया थुगु सपू भीगु संस्कृति व गु न्हायूकं 
खः, सुभाय्‌ ! ध 9. 


इन्द्र माली 
ध सदस्य सचिव 
गपालभाषा एकेडेमी 


“या अवस्था खनेदड, धुकियात हे . 


थणु खं 


यजमानपिंथाय्‌ मचान्‌ व्यंकःवनेगुनिसै कयाः इहिपाःतकयात भिम्‌ 
कर्मया संस्कार, दशकर्म धकाः धाइ । थुकिया खँ आपालं दु । थ्व पूजा 
यावनीपिं गुरुपिं वज्राचार्यपिं खः। अले उमिसं सिद्कातयागु खं यजमानपिसं 
भ्थ्व द्यु धाःगु ?* धकाः न्यंसा प्रमाण अनुसारं कनाबियेमाः ।  कनाबिये 
म्ूतकि यजमानपिन्त दुं हे महत्त्व दद्मखु । जि शिष्यपिं व यजमानपिसं 
श्व छु कारणं यानातःगु ? ध्वया महत्व छ्ु ? धकाः बारंबार न्यनीगु । उफ 
बौद्ध पूजाविधिया विद्यर्थीपिं व जि शिष्यमिनि लागि बःचाहाकयेक ध्वया 
विषयस छुं महत्व व उद्धेश्यया खं च्चयाबियागु खः। थुक छं भचासां सिका 
थुडका काइ धयागु विश्वास याना । 

छं संक्षिप्तं जक च्वयागु थुगु सफतिइ मगाःमचाः ला यक्व येष्‌ । 
थुकिद्‌ तःधंगु मेहनत यानाः बांलाकाब्यूम्ह जिम्ह शिष्य कल्याणमित्र अष्टमुनि 
खः। वं हे न्ट्याबलेँ दशकर्मया कारण व महत्त्वं च्वयाब्यु धकाः हालच्वनीगु, 
'जजमानपिसं न्यनीबलय्‌ कनाबिडमाः, जिपिं ला कने मसः, उकिं कने 
सयेके माल, धाये फयेकेमाल, मखुसा क्रियाया चं हे महत्त्व मन्त" धकाः 
हःपाः बियाच्वनीगुलिं जक शुगु सपू च्वयागु खः । उकि, थुगु पुण्यद्रारा 
अष्टमुनियात आरोग्य जुयेमा, शुभ-मंगल जुड्मा, ुलि जिं आशिर्वाद बियागु 
जुल । थथे हे धःपिनिगु अतिकं मूर्गु नुगः खं च्वयावियादपिं विद्वान्‌ द्रय 
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सत्यमोहन जोशी व इन्द्र माली, ज्यूमज्य्‌ स्वयाबिज्याःमह फणीन्द्ररत्न 
वज्राचार्यपिन्त नं आपालं धन्यवादं देच्याच्वना । 


थथे हे ध.म्ह दिवंगत जहान नन्दविलास वज्राचार्यया नामं थुगु 
` सफू पिथनाः प्रदान यानाबिज्याःगु पुण्यं दिवंगत जुयाविज्या-म्हयात निर्वाणं 


जुयेमा, जुयाविज्याःह मयूनु माहिली वज्राचार्ययात नं 
आपालं पुण्यसम्भारं पूर्णं जुयेमा धकाः कामना याना । सपफूया दाता 
चूलाकाबिज्याःग्ह हिरारत्न वज्राचार्य प्रकाशन ज्याय्‌ ग्वाहालि रानाब्युम्ह 
अशोकहर्ष वज्राचार्य व थःगु न्हिपौ भ्ये नेवापोष्ट"स थुगु सफूया दक्वं 
रचनात कथहनं पिथनाव्यम्ह सुजीव वज्राचार्य वे सफूया चनः च्वयाः 
` छायपा ब्यम्ह कलाकार भाजु शरद्‌ शाक्यपिन्त नं 


यक्व यक्वं सुभाय्‌ 
देछायागु जुल । संक्षिप्तं जक च्वयागु गु सुतिइ द्रस्य छुंदःसा क्षमा 
पफवनाच्वना । सुभाय्‌ । - 

। बद्रीरत्न वजाचार् 
११२४ कौलाथ्व १, शुक्रवाः 


महाबौद्ध, यँ । 























स्वं नन्दविलास वज्राचार्य 
जन्मः वि.सं. १९८१ दिवंगतः २०५९, श्रावण ६ गते 



































स्व. नन्दविलास वजाचार्यया म्हसीका 


यँ देया दथुत्वाः भाष्करदेव संस्कारित केशचन्द्र पारावतं महाविहारया 
दिवंगत चक्रेश्वर अबु बिरयानन्द व मां आशामायापाखं दतुबहालया काय्‌गः 
ननी नसं. १०६४ (वि.सं. १९८१) कून्हु नन्दविलास वज्राचार्यया जन्म 
जल ।- कलया धर्म, कर्म सदां देछठानाः नित्य सत््वप्राणी उद्धार यायेत सकलं 
जजमान व बिहारया पजा कर्मय्‌ मचानिसे लीन जुयाननिज्यात । राणाकालीन्‌ 
अवस्थाय्‌ यक्व दुःख सियाः कष्ट नयाः तःथेगु शिक्षा वाणिज्य शास्त्य्‌ 
स्नातकोपाधि यानाः ज्ञान कयाबिज्याःम्ह वसपोलं मचाँ (खुर्द) निसेँ अध्ययन 
यानाः पजाविधि सयेकाः सीकाः बुद्धधर्म प्रति समर्पित जुयाबिज्यात । वसपोलं 
आखः उ्वनाः सयेकाः सीकाः यम्हं स्यु ज्ञान, शिक्षा, दीक्षा थः शिष्यपिन्त 
व इष्टनिमन्पिन्त शिक्षा दान, धर्म दान बियाबिज्यात । 

अथे हे वसपोलं धर्मज्ञान, शिक्षाज्ञान बाहेक सरकारी नीति, नियम व 
संसारया सामान्यजञान प्रति नं, विशेष मन तयाः सार्वजनिक ज्याखंय्‌ नं. 
ठ्वति कयाबिज्यात । अयनं. वसपोलं थःगु कर्मक्षे् पूजा ययेगु ज्या थ्व . 
संसार त्वःता बिज्याये न्यो तकं निरन्तर यानाबिज्यात । ५ 

वसपोलया इहिपा वि.सं. २००७ सालय्‌ रये ब्रम्हचक्र महाविहार 
(ओं बाह्म) या सिषधिहर्ष वजञाचार्यया म्हयाय्‌ मयूजु माहिली वज्ाचार्यनापं जगु 
जुल । वसपोलय निम्ह काय्‌ व स्वम्ह म्हयाय्‌ वुगु जल । 

वसपोल धरम देशना ज्याय्‌ सकल प्राणी उद्धार यायेत व्वति कयाबिज्यादम्ह 
उदारमना व्यक्ति खः । वसपोलं स्वँ यंकं तीर्थय्‌, विहारय्‌ अष्टमीव्रते धलं 
दनाः सकल प्राणीपिन्त धर्मं देछानाबिज्यात । थः अबुजुया .नामं स्वयम्भू 
वजधातु चैत्यया विधिवत्‌ थापना यानाबिज्यात । करुणामय (जनबाहा चः) 
यात हिराफवः देछानानिज्यात । वसपोलं भाष्करदेव संस्कारित केशचन्द्रक्त 
परावर्तं महाविहारया उपाध्यक्ष जयाः विहारया नित्यपूजाकर्मय्‌ समर्पित 
जुयाबिज्यात । 

थ्व अनित्य संसारय्‌ गथे बल अथे हे छन्हु ठनेमाः धदगु शाश्वत सत्य 
तथ्य कथं बसपोल स्व. नन्दविलास वजाचार्य वि.सं. २०६९ श्रावेण ६ गते 
बहनीसिया च्याता इलय्‌ लुमन्ति जक त्वताः श्री करुणामयया शरणय्‌ तनाः 
सुखावति भुवनय्‌: बास याना विज्यात । 
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पिकाः पाखें 


दिवंगत जुयाबिज्यःम्ह जिम्ह जहान नन्दविलास 
क्ज्राचार्यया लुमन्तिड थ्व सपू पिथनागु जुल । 
श्वः ईह लोकय्‌ वसयोल म्बानाच्च॑तले थःगृ धर्म 
कर्म, शिक्षा व ज्ञान-गुणया बारे सदां थः काय्‌ 
म्हयामूषिन्त सयेका कायेत वाःचाः तायेका बिया: ह्यावले लपु क्यनाबिज्यात 
॥ यम्हं याये माःगु कर्मयात न्हापालाक मनसुवाः बियाः द्तचितं यायेत न्ति 
क वसपोलं थः काय्‌, म्हयाय्‌, भौ, छय्‌पिन्त सदां ज्ञानया लपु 
क व यक्च न्वेवायेगु बानि मदु । सदं शान्त चित्तं यगु 
(५ ५ ज्याःगु व थः मस्तयूत नं शान्तभावं जीवन हनेग अरतिं 
इम्ह खः । ४ 





स्वर्गीय 
क ५ नामय्‌ सफ्‌ पिकायेगु जिगु बिचाः खः । 
५ म्‌ है धार्मिक कूत्यय्‌ श्रद्धा दुगलिं वसपोलया 
= इ सफ्‌ पिकायेगु कुतः यानागु खः । थ्व सफ़ च्वयाविच्या.मह सबलबाहाया 
श्रद्धेय गुर पं : ्‌ 
न बजाचार्ययात अपालं आपाः सुभाय्‌ । अथेहे सक्‌ 
स न ज्याःम्ह॒ ओम्‌ बाहाया भाजु दिरारत्न वच्राचार्य 
व ८७७ ज्याःम्ह अष्टमुनि गुभानु, मुद्रण ज्याय्‌ ग्वाहालि यानाव्यमह 
कदर्षं वज्ाचार्य (विनायक प्रेस) ः 
अ „ कभर डिजाइन यानाब्युम्ह 
भाजु शरद शाक्य सकसितं आयाल आपाः धन्यवाद । ` ५ 
थ्वसफ्‌ 
~र फ्‌ पिकायेत प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष ग्वाहालि यानादिइपिं सकसितं नं 
आपाः सुभाय्‌ देछठाना । स्वर्गीय जहान नन्दविलास् वज्ाचार्यं 
न्हयाबलं सुखावति भुवनय्‌: बास 
सु मुवनय्‌ः प्राप्त जुदमा धकाः दनृगलंनितें 
व्यक्त यानाच्वना । ` ~ 


२०६९, कार्तिक 


माहिली चल्राचार्य 
, इतुंबहाः, यँ 





द्वामाव देष्छाया ! 


श्व अनित्य संसारय्‌ दुःख-सुख धयागु कुमाःया घःचाः थें भीगु 
जीवनय्‌ चाःचाः हिलाच्वनिगु विविध कथंया ज्ञान बियाबिज्याःम्ह जिमि 
अबु गब नं. थःगु कर्तव्य पथं विचलन जुदमते धकाः आज्ञा सुयाबिज्यात । 
संसारय्‌ स्बायेत प्राण माः । प्रणयत सजीवं यायेत नित्यकर्म यायेमाः। 
नित्यकं यायेत एकाग्र चित हे थःगु जीवनया कर्म मिल्‌ जुई व कर्म 
यानाः है मनुष्य जीवन सफल जुड्‌ धकाः अमूल्य दर्शन बियाबिज्याःम्ह 
छः पिन्त कोटि कोटि कृतज्ञ जुयाः श्रद्धाभाव देछानाच्चनः । न्हयाक्व है 
आपत्‌ वःसां तबि नं. गबलें हे मन ख्युंकाः न्हयोने वगु कर्मलिसे विष्यु 
वनेमते धकाः मनयात भलसा बियाः बर वहे कर्मयात क्वात्तुक्क ज्वनाः 
न्हयोने वनेगु सल्लाह बियाबिज्याःम्ह छःपि अबुजुयातं शत्‌शत्‌ प्रणाम । 
छः पिन्सं बियाबिज्यागुः व अमूल्य वचन मिमित आःतक न. लुमति । 
“फी मनूतयूसं सयेका कायूगु, स्यना कायेगु, सीका तयेगु धडगु गबले हे 
नं. आसे धायेमते.......-.--.-.. ” धदबिज्याःगु व वाणी स्‌ भस्‌ लुमनाः 
छःपिन्सं क्यनाथक्गु लपु जुदत जिपिं जीवन पर्यन्त कर्मयाना च्वनेगु 
मनं तुनाः । छलपोलयागु चरणकमलसं नतमस्तक जुया । छलपोलयारु 
तः धंगु बिचाः व त्याग भावना प्रति लीन जुयाः थःगु हे धर्म, कर्म सदां 
याना च्व धकाः अति बियाविज्याःम्ह दिवंगत निमि अबुजु 
नन्द विलास बज्ञाचार्यं सुखावति भुवनय्‌ प्रज्ञा-पार मितां युक्त 
जुयाविज्यायेमा धकाः जिमिगु चित्तया भक्तिभावं छलपोलयात भद्धास्वां 
देछठानाः, धद्धाञ्जली अर्पण यानाच्वना । 
क्ायूवि- 
महेन््रविलास वञ्जाचार्य 
नरेन््रविलास वञ्ञाचार्य 
म्ट्यायुधिं- 
बाबाछोरीः वजराचार्य 
मै्यछोरी वज्ाचार्य 
ज्ञानीखोरी वजाचार्य 
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जिम्ड जहान ^ अबुजुया न्डयोया पर्वजपिनि 
ल्यागु (७) पुस्त ठ ठसपोलया परिवारय श्छमू कलकः 


| 

॥ 

॥ 

। 

| | 

| वापाः धाज्या-अमृतानन्द वज्ञाचार्यया काय्‌ 

| चतुरानन्द वज्नाचार्य- भार्या भाग्यलक्ष्मीया काय्‌ 
| दयानन्द वज्राचार्य-भार्या ज्ञानीथक्या काय्‌ 
अआगयुगिवनिन्द वज्ञाचार्य- भार्या तरिमाया काय्‌ 
| बिरमानन्द वज्नाचार्य-भार्या आशामायाया काय्‌ 


नन्दविलास वज्नाचार्य- भार्या (सतजीव) माहिली वन्नाचार्यया 





| 

| ष्क 

| महेन्द्रविलास वज्नाचार्य 
| नरेन्द्रविलास वज्राचार्य 
| नयाय 

| | स्व. बिरमानन्द वज्राचार्य- 


| बाबाछछोरी वजाचार्य 
भैर्याछिरी वचनाच 6 (नन्दविलास वज्ाचार्यया अबुजु) 





ज्ानीछोरी वज्ञाचार्य 
प्रौमचायिं- 

किरण वज्राय = 

गिन्दी बाबा वज्नाचार्य 

रुब्री वज्ाचार्यं 
भराठ्ुविं- 

जुजुकाजी वज्नाचार्य 

बालुकाजी शाक्य 

विजय शाक्य 


करिष्मा, सुभाष, मनिष, शनिष, अमृत, विवेक, कष्ट 
सुबि, रुबी, समा, नरुज, नबिव वञ्ाचार्य । 





छवि 

















। बाणिज्य शास्तरय्‌ स्नातक परीक्षा पास यायेधुकाः दीक्षान्त 
# । समारोहया ईलय्‌ नन्दविलास वज्ञाचार्य । 
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अष्टमीत्रत धलं (३ वर्ष स्वद॑यंकं दंकाः क्वचायेकेगु भूवलय्‌ नन्दविलासं व्नाचार्थ । 
(याय्‌-जनबहाः, ये, २०४१) 

















२०५७. साल माघं जुगु केशचन्द्र पारावतं महाविहार (इतुबहाः) सर्वसंघया 
चूडाकर्मय्‌ उपाध्याय जुयानिज्यासे नन्दविलास वज्नाचार्य । | 














छयूपिं नरुज व नबिवया चूडाकर्मया लसताय्‌ भ्वयूय सकल जहान 


परिवारपिं लिसे नन्दविलास वजाचोर्यं ¦ 
(किपा-२०५७ फागुन ७ गते) 
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नेपा-या ब्मौदु संस्कश्य्या 










नेपालया  बौदधर्मकथं . दशकर्म ` धालसां 
गभाधानकर्म८पुंसवनक्म ८ सीमन्त पनयनकर्म 


जातकर्म ८ नामाकर्म / अन्नपाशनकर्मं ८ चूडाकर्म ८ वतादेशन 


कर्म८ब्रतमोक्षणकर्म/ पाणिग्रहणकर्म यानाः थ्व श्िगू कर्म दयेका- 
तःगु जुल । पिं संस्कारत छाय्‌ यानातल ? छाय्‌ यायेमाल धयागु 
खं भी सकसिनं नं सीकातये बहः ज्‌ । थ्व संस्कार कर्मत सकसियां 
उत्थे उत्थ जुदमखु । भिन्न भिन्न जु । दशकर्म संस्कार 
देशअनुसार, धर्म वा जाति अनुसारं जु । अथे हे बौद्धतय्‌ नं 
थःपिनिकथं हे दशकर्म संस्कार सम्पन्न जुड़ । वया देशधर्म, 
लोकधर्मं अले थःगु बौद्ध धर्मकथं जु । नेपालया बौद्ध धर्मकथं थ्व 
दशकर्म जन्म जुसांनिसे पाणिग्रहणतकया संस्कारकर्म थःगुः बौद 
धर्म अनुसारं थःगु जीवन भिंकथं हने दयेमा धयागु उदश्यं सम्पन्न 


जुइगु खः । । 





थ्व कर्म छाय्‌ यानातल धा-सा= श्व गभाधिान धालसां 
प्वाथय्‌ दइगुयात धाःग्‌ खः । गभधिानकर्म याःसां, मयाःसां प्वाथय्‌ 
दद्म्हेसिया ला प्वाथय्‌ दहे दइ । हानं छु धकाः थ्व क्रिया यानातःगु 
जुड़ ? छाय्‌ यानातःगु जुड़ ? 

मचा गर्भय्‌ तद्म्ह ला मिसाम्ह रटे खः। व गर्भय्‌ च्वंम्ह 


मचा बौद्ध धर्मय्‌ प्रतिष्ठित जुदमा, स्यूम्ह जुडमा धयागु भावनां 
थन मिसामचातयूत गभधिान संस्कार यानाः वयापाखें जन्म जुदम्ह 
मचाया संस्कार भिंकेत यायेमाःगु जूगुलिं बौद्ध कुलयापिनि थःपिनि 


~प. 














धर्मशास््रकथं बाधा तयेगु यानातःगु खत । थ्व संस्कार नं 


समयानुसारं हिलाच्वंगु दु । 


बाधा तयेगु धयागु न्हापा न्हापा मिसामचा पयु्नं बियाच्वये _ 
धुंकातिनि याइगु संस्कार जुयाच्वन । नापा न्हापा मिसामचा 
्रिनिदं मदुनिबलय्‌ हे पयनं वियाद्वदगु । खायुधासा पयूनंँ | 
बियामद्धवयेकं थिडमत्यः (रजस्वला) जुल धाःसा तसकं हे मभिं 


भा.पा. मचाबलय्‌ हे पयूनँ बियाद्वयाः बालविवाह याइगु । 
मचावलय्‌ इहिपाः जूम्हसिया चुं गे जुयाः भा-तम्ह सितधाःसा 
मिसामचा विधवा जुयाः व मसीतल्यं छमगूकथंया दुःख सिहगु 
जुयाच्वन । उकिं मिसामचातयूत इहि यायेगु धकाः छग्‌ भिंकेगु 
सस्कार दयेकातल । थ्व मिसामचातय्‌त इहि यायेगू 
संस्कारं बालविवाहयात तोडय्‌ यानाबिल । उकिं मचाबलय्‌ हे 
मिसामचातय्‌त इहि याइयु जुयाच्वन । अले पयं बिया 
मच्व.सां मांअनुया रछय्‌ थीमज्य्‌ जूसां जिल । 

नाधा तयेयु धयागु ला थीमज्यू (रजस्वला) जुड धुंकाः 
तिनि तहइगु खः । 

थथे न्ट्यःनेला-थे रजस्वला जुल धाःसा पूजालाजा, पर्वकाल , 
नुकसिक, साइतया ज्याखं आदि पनेयः । थज्याःगु बिचाः यानाः 
ज्योतिषशास्त्रकथं प्रथम रजस्वला ब्रत मुहूर्त स्वया: वैशाख, जेष्ठ, 
श्रावण, आश्विन, मंसीर, माघ, फाल्गुन महिनाय्‌ शुक्लपक्ष लाका 
अश्विनी, रोहिणी, मृगशिरा, पुष्य, उत्तर फाल्गुणी, उत्तराषाढा, 
उत्तराभाद्र, हस्ता, चित्रा, स्वाति, अनुराधा, वण, धनिष्ख, शतभिशा, 
रेवती, थथे थुपिं नक्षत्र लाका-लि हाकनं बार नं सोमबार, 
बुधवार, बिहिवारः, शुक्रबार लाका, लग्न नं वृष, मिथुन, कर्कट, 
कन्या, तुला, धनु, मीन, लाका: न्हापां रजस्वला जुडन्ट्यः मुहूर्त 
स्वया साइत कया: बाधा तयेगु यानावयाच्वंगु खः । थत 
जूवइग्‌ मिं मभिंयात न्हंकेत थथे साइत कया: स्वयाः बाधा 
तयाः जिडइकीगु खः । | 


= 4 = 





बाधा तयेमएगुया मूल क्छएरण्‌ : कप 
बाधा तद्म्ह मिसामचा केथंकदाचित्‌ व मचाया ः 
जुयाः भा-तपिन्थाय्‌ वनीगु बखतय्‌ मिसामचाया प्वाथय्‌ दइ । 
मचा बुड । थुकथं दडम्ह मचायात भिनेमा धयागु छगू कारण 
खतसा मेगु- मिसापिनि भरंनिदंनिसें न्ययद॑तक रजस्वला क 
थीमत्यः जुदगु धकाः मिसातय्‌ योनिं हिवाः (रक्तप्रवाह) जुड । व 
रजप्रवाह नं थीथी कथं जु । भुयु क्वहां वल धकाः तुयुसे क्वहां 
वइ । लच्छिड छक्वः जुडमा-थाय्‌ लच्छिइ हे स्वक्वः ^ । हानं 
निलाय्‌ छक्वः जुइ । थथे गोलमाल जुदक थीमत्यः जुलधा.साव 
मिसामचायात अनेक ल्वंय्‌ जुयाः म्हसुख मदयेयः । उकि रजस्वला 
भिंकथं जुदकेत छगू उपाय बाधा तयेगु यानातःगु खत । 
नेपालया बौद्धर्मकथं बाधा तयेगु धकाः संस्कारकर्म 
(धर्म) दयेकातगु जुल । मिसामचायात बाधा तयेगु कर्म धुकथं 
यायेगु यानावयाच्वन- न्हापां बाधा तयेगु क्वथा धकाः निभाः 
दुहां वडगु खःप्वाःत द्वं तिनाः, क्वथाय्‌ बंथिलाः सुचिनिधि 
(सुचुपिचु, नीसी) याइ । ह 
बाधा तयेगु दिनय्‌ मिसामचायात म्व. ल्हुकी ^ 
(मस्तयसं) मखंक धौसगं वियाः बाधा क्वथाय्‌ दुत यकाः तद । 
चिभ्याः नकीमखु । न््य-नेलाःगु अभक्ष वस्तु मनकूसे 
तयातड । - 
छन्हु- क्वंचिकं सालेगु धकाः क्वलं बुदकी । बाधाख्याः 
धलिमय्‌ तिका, न्द्यामु नसां बाधाख्याःयात फयानाः तिनि नयेगु 
नियमय्‌ च्वनी । बाधापासा धकाः मिसामचात वयाः म्हितः वड्‌ । 
थुगु नियमं िनिन्दुतक तयाः फिनिन्हु दुकन्हु बाधाक्वथाय्‌ 
तयाः मिसामचायात म्वःल्टुकी । कवलं बुकाः, लुसि ध्यंकाः, अलः 
तयेकाः, बांलाःगु वसतं (पातवस्त्र) पुंकाः प्वाकः सपः हिका, 
अजलं उयेकाः, कपाः छगलं न्यंक सौभाग्य सिन्हः तिकाः, तिसां 


“ ॐ ~ 











तियेकाः जिक्व फक्व समाः यानाः छायूपाः गाभलं त्वपुकाः न्हापां 


सुर्ः-यात लपासः रिनिपासः तिंकी । सूर्य क्यनी । सूर्यं पूना 


याकाःलि बौम्यूसिया ख्वाः क्यनाः बाधा संस्कार पूजाया मण्डपस 
लसकुस यानाः दुकाइ्‌ । 

गुरु वज्राचार्यं कलशार्चन पूजा यानाः बाधा तमह मचायात 
गुरुमण्डलाश्ष्चरण याका सुकृन्दा, ज्वलान्हायूक, च्वलाम्‌, तामनांचा 


पूजा याकी । थायभुड रक्तचन्दनं इलाः सूर्ययन्त्र च्वयाः व मण्डलय्‌ 


स्वां व्वयेकाः पूजा याकी । थबलय्‌ ता निता तयेमाः। 


ग्वा, ग्वय्‌, मरि, जजंका, इताः, सिसाफल आदि तयाः 
अर्घं याका पूजा सिधयेकी । अनंलि बाधा तगह मचायात सिन्ह.मू. 


ज्वलान्ाय्‌क ज्वंकाः थानलखुड इनाय्‌ देके छूवइ । अनं लिहां वयाः 


बाधां छुयेके (विये), धौसगं बिड । वसः देदायाबिड । 
अनलि कुमारी पूजा ^ सिन्हः तिये ८ समयाचक्र ^ समे 
चिपं धिये । अनंलि कौलाब्व तयाः बाधा त.म्ह मचां च.निसें 
सकलयात भिनिपासः भ्िनिपासः बजि तयेकी । अनंलि बाधा 
क्वथाय्‌ छन्व नं तयेकाः अले स्वःसगं बिड । भोजन याइ । 
सकल थःथितिपिन्त, बाधापासापिं सकसितं सताः भोजन 
याकी। । 


बाधा संस्कारया न्त्म थये दु : 
बाधा तमह मचां बाधा क्वथाय्‌ च्वंतलेयात यायेमाःगु 
नियम थुकथं दुः- । 
बाधा तयेबलय्‌ बाधा च्वंम्ह मचा नियमय्‌ मच्वन धा-सा 
वयापाखें ददम्ह मचायात अनेक किसिमया विकृति वयेयः । 
बाधा तःम्ह मचायात ख्वयेके मन्यू । चं जुयाः ख्वयेकल 


वा ख्वल धाःसा उम्ह मिसामचापाखें दुम्ह न्दापांम्ह मचायात 
सिखाया स्वय्‌ जुड़ + 





लुसि ध्यने मज्य्‌ = च्यंगूया ल्वेय्‌ जुड़ । । 

चिकनं बुड मज्यू = बुल धाःसा दुःशीलम्ह जुड़ । 

अंजलं उले मज्य्‌ = उल धाःसा मिखा स्या.म्ह मचा जन्म जुड्‌ । 
न्हिनय्‌ ने मज्यू = नकि न्ट्य-गुलुम्ह मचा जन्म जुड । 
ततःसकं हाला: न्यंके मज्य्‌ = थथे जुलकि च्वांयम्ह मचा नुड्‌ । 
नीके नं मज्यू = थथे जुलकि चछुकिम्ह बड़ । 

अप्व म्वा-मदुगु खं न्यंके मज्यू = थथे जुलकि फताहाम्ह जु । 
बाधा तमहं निभाः खन धाःसा भविष्यय्‌ वया मचा मूर्खं जुदम्ह 
जुड । भूतप्रेतपाखे पीडित जुडइ । 


थन थ्व क्रिया संक्षिप्तं जक च्वयागुं खः। 


थुकिं चु सिद्ध ज्‌ धाःसा थ्व क्रियां भविष्यय्‌ जन्म जुडम्ह 
मचा भिंम्ह जुडमा । वया संस्कार भिंगु नुडमा धयागु कामना 
यानाः युग गभधिान क्रिया दयेकातःगु खः । हाकनं बाधा तःम्ह 
मिसामचां मिजंपिं स्वल वा खन धाःसा वयापाखेँ जन्म जुदम्ह 
मचा तःम्हलिसे इहिपाः जुद्धम्ह जुई । 
अए धन छता खं : 

बाधा तःसं, मतःसां समयानुकूलं ला रजस्वला जुहे जु । 
तर श्व गभधिान क्रिया, बाधा तयेगु धकाः थःपिनि परिवार सकलयां 
भिनेमा धयागु हेतुं संस्कार दयेकातःगु खः। 


मिसातय्‌ रजस्वला तःग्‌ प्रकारं जुड यः। थथे जुलकि ल्वय्‌ 
जुड़ । लिड छक्वः रजस्वला जुडमा-थाय्‌ गुबलेँ अति जुद, गुबलें 
जुहे मजुद्र । थथे जुलकि वयात मिसाल्वय्‌ जुड़ । रजस्वला नं 
द्याॐ, तुयु, भयु, नाना रंगं अनेक प्रकारया जुड यः । इ थथे 
मजुडमा, भविष्यय्‌ ददम्ह मचा भिनेमा धकाः श्व । 
दयेकातःगु खः। 


~ श्च 1 








बाधा तयेगु पूज्छया विषयय्‌ : 


गुरु वज्राचार्यं विधि थें स्वनाः कलशार्चन पूजा याये 

पूजाय स्वनेम्ह देव प्रतिमा = बुद्ध, मञ्जुश्वी वा तारा जुइ । ह 
गुरुमण्डलाश्चरण पूजां पूजा शुरु जइ । थ्व खः न्हापां तरिरत्न 
वन्दना अनंलि नयेरु, त्वनेगु, तियेगु (पुनेग्‌), नस्वाः (वासना) 
स्वयेगू, न्यनेगु आदि ! स्वां=पुष्प, धुप=नस्वाः (वासना), दीप=मत, 
गन्ध=तियेगु सिन्हः, रस =त्वनेगु वा नैवेच आदि, पुनेगु = जजंका 
आदिद्रारा वन्दना, पूजना आदि यायेगु जुल । सप्तविध अनुत्तर 
पूजा यायेगु पूजा ज्वलं जुल । पंचोपचार पूजा जुल । 


मचायात नं ब्रत तयाः धलं दकाः सूर्यमण्डल 
॥ £ : सूर्यमण्डल च्वयाः 
मुख्यकथं थ्वहे मण्डल दर्शन याकेगु जुल । 


सूर्य धयाम्ह विश्वव्रह्माण्डया सृष्टिकर्ता, प्रकृतिया मूल 
ग्रह जुल । अनंलि मेमेगु ग्रह सकतां सूर्यसमेतं नवग्रह जुल । थथे 
हे महिना, दिन, बार, एकया भावना यानाः सूर्यमण्डल दयेकातःगु 
जुल 1 थ्व फकया भावना यानाः जीवन सुथांलायेमा भिनेमा 
धयागु भावना यानाः थ्व बाधा तयेग्‌ क्रिया आरी पूर्वज 


आजु (आचार्य) पिसं रीत याकावंगु व याकातःगु जुल । 


= 








धयामु माम्हयसिया प्वाथय्‌ च्वम्ह मचा पुरुष 

अर्थात्‌ कायूमचा हे जुहमा धयायु कामनां यायेगु करिया कर्म 
ख: । न्हापां माम्ह ऋतुमति जुइ । थबलय्‌ अबु व मां कामभोगय्‌ 
संयोग जुलकि गर्भधारण अर्थात्‌ प्वाथय्‌ ददम कारण सम्भव जुल । 
यांया योनिया जवंखवंया छपु नाडीं बीज हायावइ । थ्वहे 

संयोगं मातुगर्भय्‌ अनुया शुक्र माया रक्त थ्व नितां स्वाकज्यानाः 
छथी जुयाः मांया मचार्छय्‌ विन्दुरूपं च्व॑वनी । अनंलि गर्भय्‌ 
मचारचैय्‌ शुक्र व हि ल्वाकज्यानाः लच्छि दयेव भ्यातः थे च्वनी 1 
निला दयेव प्याथः थे च्वनी । स्वला दयेवं भुलुभ्रूलु सनी । 
प्यला दडइबलय्‌ ख्वातुसे च्वनी । न्याला दइबलय्‌ बायु द्बिनाः 
मत्स्याकार अर्थात्‌ न्याँ थे च्वनी । न्याकचा जु । थे धयागु= 
चयं छगः, ल्हाः निका, तुति निका खः शरीरया भाग ल्ट तुति 
चयं दयावड हानं चक्षु, श्रोत्र, घाण, जिह्वा, शरीर नापं आदि 
व्यज्जन दयावड्‌ । खुलां चिमिसं लुसि नं दयावयेगु शुरु ` जु । 
च्यालां सम्पूर्णं इन्द्रिय संजात जु । गुलां व्यज्जन आदि पूर्ण जड 

शिला दडबलय्‌ जन्म हे जुड । 


म्त्ना स्वाधय्‌ द्याः न्यएला ्ठयु्वं हे : 

मचा प्वाथय्‌ ला दत । व जन्म जुडइबलय्‌ मिसामचा नं 
जुडयः । मिजं नं जुडइयः 1 उकिं कायमचा हे जुडमा धयायु इच्छ 
यानाः यायेगु कर्म खः थ्व पुंसवन कर्म संस्कार । थथे कायमचा ठै 
जुडमा धकाः यायेगु उपाय कौशल्य यक्व हे दु 1 वासः नकेगु नं 
दु \ उपासनाय्‌ च्वनाः प्रार्थना यायेगु नं दु । थुकथंया संस्कारयात 
पुंसवन अर्थात्‌ कायमचा हे जुदमा धकाः यायेगु कर्म संस्कार खः 
थ्व } वासः अर्थात्‌ गुटिका नकेगु नं चलन दु, थज्याःगु याना- 
कायूमचा जन्म जूगु नद्‌) 








देवी देवतापिलय्‌ = बुद्ध, करुणामय, लोकेश्वर, तारा, . 


वसुन्धरा, चैत्य आदिया न्ट्य-ने उपासना च्वनेगु खः। 


नेपाःया बुद्धधर्मय्‌ काय्‌मचा दयेमा धकाः उपोषध ब्रत | 
च्वनी । थ्वयात अष्टमीव्रत धाइ । थथे इत च्वनेबलय्‌ न्हिच्छिया 


ख्छाः जक नयाः, चि सुद्धांत मनसे पंचामृत जक पालं 
यानाच्वनी । 
बरत पूजाय्‌ (अमोघपाश लोकेश्वरया मण्डल, अष्टमंयल 
आदि) तयाः गुरुमण्डलाश्चरण यानाः पञ्चगव्य कयाः चैत्य, चीभाः 
थाना, चैत्य पूजा यानाः बुद्ध, धर्म, संघया मण्डल दयेकाः शरण 
गमन जुयाः मण्डल पूजा यानाः अष्टशील, दशशीलय्‌ च्वनाः व्रत 
सूत धारण यानाः अमोघपाश मण्डल पूजा यानाः धारणी सन्तर 
जपा, छदः जक नयाः थथे अष्टमीव्रत आदि अनेक ब्रत मां 
जुइम्हयस्यां धारण यादगु खः । 
थथे अष्टमीव्रतं (उपोषधं) पुत्र प्राप्त जुदगु खँ बुद्धया 
जातक बाखं स्वीनिपु व अवदान आदि च्वयातःगु दु । थथे 
जूगुलिं पुंसवन धकाः थःगु प्वाथय्‌ दुम्ह मचा कायमचा जुडमा 
धका. प्वाथय्‌ दगु न्याला फनाः खुला दयेवं हे उपोषध धकाः 
अष्टमीव्रत धालसां अमोधपाश लोकेश्वरया धलं द॑केगु व दनेगु 
यानावयाच्वंगु कर्म संस्कार खः । 
गुरुजु धलं दंकी । थुथाय्‌ दान, धर्म, धारणी मनर जपेगु, 
कायूमचा जुमा धकाः आशिका यानाः च्वनी । थननिसें हे नियमय्‌ 
तयाः प्वाथय्‌ दुम्हयूसित बिचा-संचाः यानात्‌ । 
थन- पुंस धालसां पुरुषयात अर्थात्‌ पुलिङ्गयात धा.गुखः। 
पुंसवन क्रिया अर्थात्‌ कायमचा जन्म जुडमु धयागु आशिका कर्म 


जुल। थ्व छगू संस्कार कर्म खः। 
थ्व संस्कार = धर्म, जाति, देश अनुसार हिलाच्वंगु दू । 
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आः थौँकन्हय्‌ थ्व पुंसवन धकाः यानामच्वंसां व्यवहारय्‌ 
मचा प्वाथय्‌ दतकि उपोषध मच्वंसां अष्टमीव्रत धकाः नियमय्‌ 
च्वनाः करुणामय चःयाथाय्‌ देके वनाः न्ह चलाः जक नयाः (पालं 
यानाः) च्वनेगु चलन मदुगु मखु । थुकथं हिला वनाच्चन कि 
प्वाथय्‌ दतकि गणेचः पूजा, विगुद्यः पूजा, सूर्यया ब्रत थथे प्वाथय्‌ 
दुम्हं कायमचा दयेमा धकाः कामना यानाः धर्मकर्म, पूजा, व्रत 


आदि यानावयार्च्वंगु जुल । । 


र) £ = 
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दशकर्मया पुंसवन धुंकाः वगु संस्कार सीमन्तोपनयन 
कर्म संस्कार खः। थ्व कर्म प्वाथय्‌ दुम्ह मिसायात खुला क्यंसानिसे 
ध्व सीमन्तोपनयनकर्म शुरु यानाहद़ । थ्व नं थःथःगु जातिधर्म 
अनुसार यानावयाच्वंगु दु । 


मचा प्वाथय्‌ दयाः बृडगु सीमानाय्‌ थ्यन धकाः धायेगुयात 


सीमन्त उपनयनकर्म धकाः धयातल । थ्व कर्म प्वाथय्‌ दुम्हयात 


दोहल उत्पन्न धकाः अनेक अनेकगु इच्छा जुयावइगु । थबलय्‌ 
वया इच्छा जूगु नके, तिके व क्यनेमाः । 


स्वयेगुलिइ तसवीर स्वयेगु, वाजं था-गु न्यनेगु, बाखं न्यनेगु, 
प्याखं हूमु स्वयेगु । नयेगुलिडइ = चाकुगु, फाकुगु, पालुगु. खायुगु, 
पाडंगु आदि नयेगु । मरि, सिसानुसा, धौ, दुरु, ष्य-कस्ति आदि 
प्वाथय्‌ दुम्हयूसिया नानाकथं नयेगु दोहल उत्पन्न जुड़ । उकि 
आचार्यपिसं नेपालय्‌ नेपालया बौद्ध धर्मनुसार पूजा यानाः प्वाथय्‌ 
दुम्हय॒सिया इच्छा जूगु नके बियेगु, पुकेगु, त्वंकेगु, थुकथंया संस्कार 
क्रिया पूजायात सीमन्तोपनयन धकाः धाइ । आः थकन्हय्‌ थुकथं 
मजुसे मेकथं हे सीमन्तोपनयन संस्कार यानावयाच्वंगु दु व्यवहारय्‌ 
चलय्‌ जूकथं= प्वाथय्‌ दुम्हयूसिया थःछयापिं वयाः धौबजि नकः 
वयागु धकाः थुकरिया लिसें अनेक ल्वसाघासा, मरिचरि, थ्व, अयूलाः, 
वः, ख्॑य्‌ सुद्धांत तयाः प्वाथय्‌ दुम्हयूसित नकः वगु चलन दु। 
थ्व नं सीमन्तोपनयन संस्कार खः। सिसानुसा, दुस्यामुस्या धकाः 
नं प्वाथय्‌, दुम्हय्‌सित नकः वडगु चलन दु व्यवहारय्‌। 
थथे प्वाथय्‌ दुम्हय्सिया दोहल उत्पन्न जूगु धकाः प्वाथय्‌ 


दुम्हयूस्यां सलिंबाक्‌, पंचा, स्यूचा, ख्वाखः, तु, सुनानं मखंक ` 


इच्छा जूकथं नडइगु जुयाच्वन । नये म्हडगु जुयाच्वन । 
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थथे लाःलाःमु मनयेमा धकाः, भिंकथं जुयेमा धकाः थ्व 
सीमन्तौपनयन संस्कार दयेकातःगु जुयाच्वन । । 


मचा प्वाथय्‌ दुपिं मिसातय्‌त थथे दोहल उत्यन्न जुद 
धकाः प्वाथय्‌ दुपिनि दोहन उत्पन्न जृगु खं दिव्यावदान, कुशावदानय्‌, 
जातकय्‌ आपालं थासय्‌ च्वयातःगु दु । ` 


----‰---- 


~ पेषे 














। “जात” धाःगु बुडगु अर्थात्‌ मचा नुदगु खः । मचा बुडगु 
धयागु ला प्वाथय्‌ दतकि हे बुदगु ला अर्थे हे जुलनि । 

बुडगु अर्थात्‌ जन्म जुदगुयात हे जातकर्म धाःगु खः । 
थवलय्‌ याइगु कर्म लाच्ु धाःसा संस्कार भिंकेत, जिरकेत 


` यानातःगु छग्‌ उपाय खः । 


.थबलय्‌ मचा बुइबलय्‌ बृम्ह मचायात तसकं बिचाः 
संचाः गाकाः स्वयेमाः । व थेँ बुडकूम्ह मांयात नं तसकं विचा 
यायेमाः । मचा बुडकेगु धयागु तसक कष्टगु ज्या खः । बुदधुंकाः 
नं उतिकं ठे कष्ट } -थुथाय्‌ विचाः याये मत धायेव ला मचा 
बूम्ह मांम्ह सीहे यः । उकिं मांम्हयूसित क्वा वंके धकाः तुखः 
च्याकाः मि पंकेमाः। चिकं क्वाकाः क्वाःचिकनं बुकेगु व चर्य॑नय्‌ 
तिडइकेमाः । थुकथं मा॑म्हयूसित क्वाक्क तयेगु याइ । थन मचा 
नुडकः वःम्ह दिदीअजिं “अजि छाये” धकाः इम्‌ , चाकू, ग्वय्‌, 
मलय्‌, पिपी व लवं, यला, चि, पालु, भुयुसिन्हः च्यात चइ । 
मचा बुडकूम्हय्‌सित (मांम्हय्‌सित) नं नकी । मेपिं नं भोचिसितं 
बिड । थुलि याये धुनेव मांम्हयूसित माःमाःगु नके त्वंके याइ । 

थ्व अबलय्‌ तसकं हे तःजिगु कथं हनावयाच्वंगु विधि 

खः । थुकि मांम्हयूसित रोग मजुडगु व पोष नं दडगु धकाः थथे 
सिचुपालु चयेगु व नकेगु धकाः यानातःगु खः । हानं थ्व सिचुपालु 
मांम्हया थ-छय्‌ नं क्यने यंकेमाः । थुकिया अर्थ खः “छिमि म्ट्यायूया 
मचा बुल । जिमिसं विचा: यानाः थथे रोग निदानया वासः गुटिका 

. नकातयागु द्‌" धकाः थ्व सिचुपालु क्यनेद्धवयेगु यानातःगु खः। ` 

अबलय्‌ थज्याःगु हे वासः नकेगु यानावयाच्वंगु जुल । 

गुबलय्‌ कि कचिप्पाया अंगः, सुया पौ तयाः छ दनीगु जुयाच्चंगु खः । 
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आः थन थ्व सिचुपालु नकीयू कारणं छय्‌ खः? अले 
सिचुपालु धयागु छु खः धयागु खंय्‌ दुवालेगु जुड़ । 


चि (लवणा) ` 
लवण धालसां चि जुल । थ्वया रस रुचिकारक । पचय्‌ 
याइ । बात रोग लंकी । कोमलता हइ । पित्त बधय्याईइ । 
मिखाय्‌, म्हुतुड हिदसे च्वंकी । चिया बारे थथे च्वयातःगु दु - 
लक्णः शोधनो रुच्यः एाचनः कफ़ धित्तदः / 
चक्षु्नासाष्य जलदः कणोत गव काहकृत्‌ ॥ 


इम्‌ (यवानी) 
इम्‌ नं सिचुपालुड तयातः । थ्व इमू. ` नयेबलय्‌ फाक्‌, 
खायु सवाः वइ । थ्व नयाः चु जुड़ धाःसा धुकिं वीर्य बढय्‌याइ । 
शरीरयातं गर्मी याद । तीक्ष्ण व लघु प्रभाव दीपक “पाचन 
शक्तिया वृद्धि याइ । रुचि बढय्‌याईइ । शूल जगु लनी । बातया 
ल्वय्‌, कफया ल्वय्‌, मुसुवःगु नं लनी । प्वाःया ल्वय्‌ लनी । 
गुल्म, प्लीह, विकार, किमि . आदि रोग नाश जुड़ । ध्वया 

नरि थथे च्वयातगुदु :- । 


(पित्त कफ विकारकः) 


यवानी एाचनी स्च्या तीक्ष्णोष्णा कटुका लघु / 
सैवोक्ता दीप्यका दीप्या तथा स्यात्र क्साटया ॥ 
यकानी पाचनी स्च्या तीक्ष्णोष्णा कटुका लघु / 
दीपना च तथा तिक्ता पित्तला शुक्ल शूल हत्‌ / 
कात श्लेप्मोदेनाह गुल्म प्लीह कमि प्रणुम्‌ ॥ 


~ धे ड ~ 











 . पालु (आर्दकः) 
पालु चि ल्वाकच्धूयानाः तइ । थ्व चि, पानु ल्वांकच्ययानाः 
नल धाःसा अग्नि प्रदीप्त जुड । नये यद । मे, कथुया ल्वय्‌ लाइ । ` 
उकिं थथे धयातःगूदु:- . . 
भोजनाग्रे खदा थ्यः लकगार्द्रक भक्षणम्‌ / 
अग्नि सन्दीपन रुच्य जिह्‌काकण्ठ विशोधनम्‌ ॥ 


पिपी (पिप्पल्नी) 
सिचुपालुड़ पिपी नं मधुरवीर्य बढय्‌ नुया क्वानाः स्निग्ध 
अग्निदीप पचय्‌ याइ । रतिशक्ति बढय्‌ जड ! थ्व छग्‌ कथंया 
रसायन खः । वात, विकार, कर, श्वासकास, प्वाः आदिया रोग 
तनी । विषमज्वर, जीर्णज्वर कष्ट गुल्मरोग तनी । अल्सर, प्लीह 
विकार, शूल तथा आमवात नष्ट याइ । थथे धकाः च्वयातःगु दु :- 


पिप्पली रेचनी हन्ति श्काखकाखोदरन्क्यान्‌ / 
कुष्ट प्रह गल्या प्तीह श्रा मगार्तार्‌॥ 


मलते (मरिच) 
मले नं सिचुपालुड तयेमाः । थुकिं श्वासकास, दम वदगु 
रोग. लनी । तच्वतं गरम जूगु व नयागु पचय्‌ जुड । मुसु 


वदमखु । थथे जूगुलिं मले नयेगु यानातःगु खः। थथे नं च्वयातःगु 


दु = 
मरीच कटुकः तीणः दीपन कफ कातजिद्‌ / 
रष्ण पित्त कर रुक्म श्वास शूल कूः हरेत्‌ ॥ 


~ १ - 





लवं (लक्ङ्क) ` 
लवं नं सिचुपालुद तयाः नकातल । थथे नकातःगुया 


कारण खः- लवं पालु, खाइसे च्वं, थुकिं नेत्र दीपन, पचय्‌ यादगु, 


कफ, पित्त, नाश याइ । प्वाः शूल आदि लनी । मि(अग्नि) यात 
हित याइ । अथे जृगुलिं हे लवं नं नकात-गु जुल । लवंया बारे थथे 


। च्वयातःगूदु-- 


लवङ्ग कटुक तिक्तं लु नेक्रहित हिमम्‌ / ` 
दीपन पाचन रुच्य कफ पित्ताशच नाकम्‌ ॥ 


यला (अलैयी) 
यला नं सिचुपालुड तयाः नकातल ।.ध्वया कारण थथे खः 
रस पचय्‌ जुड़ । थ्व भचा खायु । धुकिं वीर्यं वृद्धि जुडइ । अग्नि 
दीपक, पचय्‌ याइ । मुसु वड्गु वे पित्तया रोग लंकी । तृष्णा आदि 
तंकी । द्ूयंया रोग, बेहोश जुद्गु ल्वय्‌ व पिसाबया ल्वय्‌ नं 
तंकी । थ्व थथे च्चयातलं :- 


स्थल ला कटुकम पाके रसे चानल कूल्लघु ८ 
रकोष्णा श्लेष्म विक्त कण्ड्‌ श्राय तृणक्ा ॥ 


ज्वय्‌ (पू) ४ 

ग्वय्‌ नं सिचुपालुद तयेमाः । ग्वयनं शरीर बल्लाकी, दृष्टि 

केश, अग्नि, श्रवणशक्ति, कान्तिबलः. आदि, त्रस्लाकी, बांलाकी । 

वाया रोग, दुर्बल.नेत्ररोग, मूर्खा जुदगु,.दाह जुदगु, पीडित जुगु, 

क्षयरोग, रक्तं पित्तयात तच्वतं ज्यू । फत्‌ बल्लाइ । रुचिकारक 
जुड़ । उकि ग्वय्‌ तयेमा-गुखः.। =. ~ 


स न 


- षे ४. । ~ 











मचाबूग्ह यसित तूचिकनं बुकजु 

जातकर्म धायेबलय्‌ पूजाविधि ला धयाथे च्चं 1 तर जात 
धयायु ला मचा बुदगु खः । मचा बुडगु धयागु ला सकस्यां दहे 
द्‌ । थथःगु पहलं मचाबू विचा: यायेगु ला दहे द्‌ । जाति, देश, 
धर्मअनुसारं ला दुगु हे जुल । अथे है बौद धर्मय्‌ बौद्धतय्‌ नं 
प्वाथय्‌ दतकि मचा नुहे बुड़ । मचा बृम्हयसित मचानू लहीग्‌ 
बौद्धतय्‌ नं दु, विचा यायेयुनंदहेदु। थ्व मचानुयाः सिचुपालु 
नकेमु व्वति खः । थज्या-गु यकव दु । थ्व पुरलांगु पहयागु खः। 


मचा नृम्हयूसित चिक बुकेमाः, महिं स्वक्वः चिकनं बृकी। . 


तर चिक ला चिक धंक बुकेमाः । न्ट्य-नेला-गु चिकनं बुके मन्यू 
तूचिकनं हे बुकेमाः । मचा वृम्हयूसित स्वला प्यला तूचिकनं धंक 
नुकेमाः । तूचिकं बुकेमाःगु कारण थथे दु। 

तूचिकनं तीक्ष्ण, गरम, कफ, मुसु वगु, रक्तविकार, 
कृष्टल्वय्‌, प्वाःया ल्वय्‌ आदि नष्ट जुड़ । अग्नि प्रदीप्त जुडइ । थ्वया 
बारेथथेदु-- ` 


तीरफोष्णा तुकरी कैल लघु ग्रही कफाखकित्‌ / 
क्ठिकृष्िक दृत्कण्डू कष्ट कोष्ठ कमि शणृद्‌ 
थुलि गुणं युक्तगु जूगुलिं फीथाय्‌ नेपालय्‌ तूचिक बुकेमाःगु 
यानात.गुखः। ` 


जवायात चीथि धौति नकेगु 


मचायात सर्द, सर्भि मिलय्‌ यानाः थये घोतिचोथि त्वंकेगु | 


यानात.गु खः । माम्हयात क्वातिवासः, फाकुवासः नकातयेमाः। 
हानं ज्वर वये यःगुलिं दशवंकार दायेका त्वंकेगु चलन 
द्‌ । मचा व मायात बिचाः यानाः युकथं वासः व्वति नकेगु चलन दु । 


 - १६ - 





नामि स्ठेदन 
ल्यंके न्यः घि ध्यने 


नवाङ्ग कीज न्यायैः उरक्चैनात मारका। 
छेदयेज्व ततो गभि शून्यता भाव पूर्वकम्‌ ॥ 


जन्म जुूम्ह मचायात रक्षा यायेगु निमित्तय्‌ अङ्गया बीज 
तयाः परज्ञा स्वभाव दयेमा धैगु भावपूर्वक जिप्वलय्‌ पि तयाः 
लूंवहःया खोचां पि ध्यने । . 
तथैक स्नान दानञ्च मङ्लोत्वव वक्षयेत्‌/ ` 
नाभिच्छैत्कूते पश्या कस्माच्च सूतक ठका ॥ 
पि ध्यनाः स्नानकर्म याके । मङ्गल बाजं थाके । दानकर्म 
याये । गुक्‌न्हु पि ध्यन, उकून्हुनिसें जयबिलि क्यनी । (सूतक क्यनी)। 
। जिप्वलय्‌ पि दिका ध्यनेमाःगु व लुँव्हःया खोचां है ध्यंके 
माःगु कारण खः जिपवः- पालुसे च्वनी । मधुर जड । उष्ण गर्मी, 
वीर्यवान्‌ जुड़ । नये यइ । कान्तियुक्त जुई । मुसु वडमखु श्वासप्रश्वास 
नाला, दम वदमखु । चयंगू बांलाइ । छयंगूया रोग दईइमखु । 
कमि बिष आदि नाश जुड़ धकाः थथे धयातगु दु -- 
जाती फलस्य त्वक्‌ प्रोक्ता जाती पक्रीभिकग्वरैः / 
गातीषत्री लघु स्वादः कटूष्णा सचिकर्गकृद्‌ / 
कक कारसमिर्काय तृष्णा कूमि विषापहा 
थज्याःयु कारण लुडकाः आचार्यपिसं पि ध्यनेगु संस्कार 
दयेकातःगु खः । लुँवहम्या खोचां पि ध्यंकातःगू कारण नं भिं 
नुयेमा धकाः आचार्यपिसं मात्तुमालाः लुवहःया खोचां पि ध्यनेगु 
यानातःगु खः । लुंया गुण यक्व दु । मेधा, स्मृति, बुद्धिवर्धक, 
नुगःया लाभि हितकारक, आयु वृद्ध, कान्तियुक्त जु, वाक्शक्ति 
वृद्धि जुयाः मचां याकनं खं ल्हाइ । पवित्र जुड । 


~ पे 











पवित्र कृण नेत्य मेवा स्मृति गतिम्‌ / 
हवमा कर कान्ति कारिकशुद्धि स्थिरत्वकृत्‌ ॥ 


पवित्र, पुष्टिकारक, मिखायात भिं जु । मेधा स्मृति एवं 
बुद्धिवान्‌, हव्य हित जुड । आयु वृद्धि, कान्ति, वाक्सिद्धि प्राप्त ` 
जुइ, याकनं खं सड । मन स्थिरता, वचन शुद्धि, उन्माददोष 
नाशक^थथे लया लक्षण स्वया: लया खोचां पि ध्यनेगु यानात-गु 


खः 
„ ` थज्याःगु उपायकौशल स्वया; पि ध्यनेत जिफ्वलय्‌ दिका 
सुया खोचां पि ध्यनेगु यानातःगु खः । ४ 


, पिध्यनेगुकर्मलामाःगुहे मखु । पि मध्यंसांतविनं बुलुहुं 
वुलुहुं ला अथे हे कतुं वइ अथेसां भिं जुडके मा-गुया कारणय्‌ 
संस्कार दयेकाः भिंकातःगु खः । नेपालया बौद्धतय्‌ जन्म जूम्ह 
मचायात भिंकेगु संस्कार दयेकातःगु खं सकस्यां उत्थे जुडमखु । 
थ्व नेपाःयागु संस्कार खः । देश, धर्म, कर्म, व्यवहार स्वया 
दयेकातःगु संस्कार खः । 

पि ध्यनाम्ह मचायात स्नान याकाः मो(यं) चायेकीग्‌ 
वाक्य थथे दु :- 
फत्मङ्गल खकल ख्व हितेस्थितस्य / 
वृद्धस्य कोक रहितस्य विवुद्ध बुद्धेः ॥ 
प्जाङ्र सरस्चिरस्य विभात्मकय्य / 
कत्यङ्ल भक्त ते एरमाभिकेषः ॥ 


सकल सत्वपिन्त हित यानानिज्याइग्ह, दोष रहितम्ह, 


विशुद्धगु बुद्ध दुम्ह, सप्तबोध्यङ्गयाते धारण यानानिज्याःगुलिं यडपुसे 


च्वम्ह, प्रभावयुक्तम्ह नुद्धयागु मङ्गल दु, वहे मङ्गल छम्‌ पर ` 


माभिषेक छन्त दयेमा । 
~ ५ 


~ नेष्टः - 





मचाबू हखंक्े 


मचान्‌ व्यके धकाः मचावुयाः प्यन्दुं खुन्दुं, भिंछन्दु, नीछन्दु 
लच्छि नं व्यंकी । ध्वकून्हु सकस्यां नीसी धकाः छँ छखां बँ थिलाः 
मिजंपिनि सं खानाः, लसि ध्यनाः, खौलिं स्वल्हुयाः सुचि याई । 
मिसापिनि नं अथे ठे लुसि ध्यनाः म्वःल्हुयाः सुचि याइ । मिसातय्‌ 
सं खायेम्वाः । । । । 
नेपाःया बुदधधर्मकथं वजाचार्य गुरुनुपिसं कलशार्चन पूजा, 
दिदिबली धकाः कुलेबौ तया: मञ्जुश्री आदि भगवान्‌ बुद्ध स्वनाः 
कर्माकण्ठ अनुसारं पूजा याइ । मां व मचा निम्हं लसकुस यानाः 
मण्डपय्‌ दुत कया: निम्हसितं पञ्चगव्य अभिषेक विया: 
गुरुमण्डलाश्चरण याकी । गुरुमण्डलाश्चरण धैगु हे त्रिरत्न वन्दना, 
पूजा, रत्नमण्डल दोहल्पेगु व सप्तविधानुत्तर पूजा, वन्दना, पूजना, 
पापदेशना, पुण्यानुमोदना, अध्येषणा, बोधिचित्तोत्पाद, परिणामना 
खः। 
पञ्चामृत दुगु कलशं लखं लुनाः अभिषेक बिद, थ्वया 
वाक्य थथे ख :- 
त्मङ्गल सुर नरा बुर पूजितस्य, 
धर्मस्य तस्य कथितस्य निरुत्तरस्य ॥ 
लोकत्रय प्रतिहितस्य नियात्मकस्य/ 
कत्मङ्ृल भकतु ते परमाभिकेकः ॥ 
देवतापि, मनुष्यपिं व असुरपिसं नं पूजा यानातःगु लोकोत्तर 
ज्ञान कनातःगु स्वंगू सोकयातं हित यादगु नैरात्म्य ज्ञान युक्तगु 
धर्मया गुगु मङ्गल दु व छगु परमाभिषेक जुडमा । 
यनलि मचायात इचाकापः देये । मचायात इचां हिंके । 
मचाया कपालय्‌, द्यंनय्‌ चिकनं तिके । तेपुचाय्‌ नं चिक तये । 


१ #६। > ~ 











कनम्‌ चिक तयासुलं कपाः स्या वय्‌ सनी चर्यूनय्‌ 


तयागुलिं दूयंया ल्वय्‌ लनी । प्वाथय्‌ (तेपुचाय्‌) चिक तयामुलिं 
प्वाःया ल्वय्‌ दङमखु । न 
हानं जाकि न्यागः चिकनय्‌ थुना- मचाया कपालय्‌ 
तिकी । थुकिया अर्थ खः मचायात पच्चज्ञान दयेमा धयागु भाव । 
पञ्चज्ञान धयागु पञ्चनुद्धया ज्ञान खः । उगु ज्ञान दयेमा धयागु 
पुकार खः । पञ्चज्ञान धयायु ुकथं जुल :- 


¶ सुविशुद्ध धर्मधातु ज्ञान (वैरोचनया ज्ञान) । 
२ आदश्न ज्ञान (अक्ष्योभ्यया ज्ञान) । 


३ समता ज्ञान (रत्नसम्भवया ज्ञान)। 
४ प्रत्यवेक्षण ज्ञान (अमिताभया ज्ञान) । 
५ कूत्यानुष्ठान ज्ञान (अमोघसिद्धिया ज्ञान) । 


अनंलि मचायात मचा्ग्‌ न्त्याके । मचाया ग्रह 
बिचाः यानाः धातुया अं न्त्याकीयु खः । ४. 
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जातः च्वये 


तकैक कारयेद्‌ पूजा जागरण विष्ठिक्रयम्‌ / 
ग्रहसाठूकाः दमभ्यर्च्य कोक्त रह खा्रने ^ 


हानं विधिअनुसार ग्रहसाधनय्‌ धयावं थे जातः च्वये | 
जन्म पत्रिका च्चये), ग्रह पूजा यानाः जागरण च्वने । ग्रहमातृका 


पाठ याये। 
सूर्यं जोपे 

मचायात निभालय्‌ तये । सूर्य क्यने। थ्व यानातःगुया अर्थ 
खः ग्रह मध्यय्‌ दकलय्‌ त-धंम्ह, प्रकृतिया सूर्यहेखः। 
मचायात निभालय्‌ तयेमाःगुया अर्थ खः मचायात ओज (तेज) 
नकेगु । 

योगधर्मय्‌ थथे धयातगु दु= ओजश्वी आहार धालसां 
तेजं छगू नं आहार खः । उकिं गुरुपिसं स्वयाः मचायात गुकथं 
यासा नीरोगी जुड, भिनी धयायु थ्व छगू संस्कार खः। थुकथं 


थ्व क्रिया व्यंकेबलय्‌ हे यानाच्वयेगु चलन जुयाच्वन । 

तर्‌ घृतमधुप्राशन धकाः नेपालया बौद धर्मय्‌ थ्व प्राशनपूजा बुद्ध, 
प्रतिमा, पौभाः चिं तयाः थ्वया न््यःने वच्राचार्यपिसं 

कलशार्चन पूजा यानाः विधिकर्मयनुसार मचायात लसकुस यानाः 
याका: ओंगलसिमाया हलय्‌ ष्यः साखः कस्ति 


ओंगलसिमाया हलय्‌ तयाः वहन्या वजसूचिं घ्य, कस्त, साखः नं 
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नकेगु याइ । थ्व तसक हे पुष्टि, पोष दुगुलिं नकीगु ध | 

, गुखः।तरथ्व ` 
ध्य, कस्ति, साख हलय्‌ तयाः नकीगु व थ्व नकेवं ` 
६ वय धयायुया विषयस नेपालया नौदधतय्‌ संस्कार यानातःगुया 


खंथथेदु - 
 ओंगलसिमाया हः 
वोशिन्दु धिग्लो श्वत्यज्वतपक्रो गजान 


दिष्यते दक्र शीत धित श्लेव्म व्रणाखाजिद्‌/ 
शुर्टुकरक्ते रद्र कण्योः कनि किशेधनः/ 


्वयागु रस खायु । गुण तसकं हे दु । वीर्य बढय्‌ जड । 
प्रभाव 


थ्वया प्रभाव सिचुसे च्वनी । थ्व नल धा-सा पचय्‌ याये थाक्‌ । 
कान्तिकारक, = वाथय्‌ च्वंग्‌ विगार नाश याइ, पित्तया 
ल्वय्‌, मुसु वइगु, ल्ट्वये वइगु, हिया विगार नाश याड । 

् थज्याःग गुणयात सिइकाः ओंगलसिमाया हः मायेकातःग 
: । थयेहे शाक्यमुनि बुद्ध नं ओंगलसिमाया क्वय्‌ च्वनाः बोधिज्ञान 
पराप्त यानाविन्याःगु खः, उके थथे धयातःगु दु = नेपालया बौद्ध 


संस्कारय्‌ -- 


गात कष्िलकस्तुन्या अशत्कङूलगरकभितम्‌ / 
नगरे शाक्यमुनि कृद खयारोदध्षि फारकर्‌ ॥ 


यथे, “बुद्धं ओंगलसिमाया मुलय्‌ च्वनाः बोधिज्ञान -गुलिं 
थ्व मचायात ओंँगलसिमाया हलय्‌ तयाः घ्य, कस्ति, दाव नकि 
जिमि मचायात नं बुद्धं लानानिज्याःगु ज्ञान (थ्व मचायात) बोधिचित्त 
दयेमा” धडइगु आशिका यायेत थ्व संस्कार दयेकातःगु खः अथेह 
जाः थन ध्यया बारे छुं कारणत स्वये । नेपालया बौद्ध धर्मय्‌ घ्य: 
अत्‌ घृतप्राशन धका नकेगु नं यानातल । थ्व छग आचार्यपिसं 
ह मन्‌ मात्रयात भिंकेगुव जीकेगुया लागि दयेकातःगु विधि 
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ध्यःयायु रसायन स्वादिष्ट, मिखायात ज्यूगु, बिष आदि 


-शोधन याइगु अलक्षणता, पाप, अपराध भावना व पित्त आदि नष्ट 


यागु तत्व साया घ्य: खः । हानं, कान्ति, तेज, ओजस्‌ लावण्य 
सुन्दरता वृद्ध, स्वर, स्मृति, मेधा, बल, आयु वृद्धि जु । उदासीनता, 
सन्ताप, उन्माद, शूल, न््यः व्इगु, कफ बात पित्त रक्तविकार 
आदि नष्ट याइ । थये धकाः नं च्चयातल -- 


धूत रसायन स्वादु च्ुष्य कहि कीनम्‌ / 
शीत कीर्या कविषालक्मी बात रित्तनिलाप्म्‌ ॥ 
अल्पाभिष्यन्दि कान्त्यो स्तेजो लावण्य कृद्धिकृद्‌ / 
स्वर स्फृतिकर मध्यमाद्‌ शरूलानाह करणार्‌ हरेत्‌ ॥ 


थथे मात्तुमालाः सिइकाः सकसितं हित जुहमा धकाः 
बुसानिसे (मचाबलयूनिसे) हे ध्यः पययेकेमु, नकेगु यानातःगु 
जुयाच्वन । थथे हे कस्ति नं प्ययेकेगु, नकेगु यानातल । कस्तिया 
बारे थयेदु :- . 


मषु शीत लषु स्वादु रुष ग्रहि विलेखनम्‌ / 
चष्टुष्क दीकनः स्वर्या वरणशोकधन रोगम्‌ ॥ 
सौकुमार्य कर सृक्क एर जोत विश्मोक्षनम्‌ / 
कव7कानुरसख ल्दादि एखाद जनकः एरम्‌ ॥ 
कर्णक गर्ाकर कृष्क किष्द रोचनः हरेत्‌ / 
क्छ कार धित्तातु कफगेह कूथिक्रिभिन्‌ ॥ 
मेद सरय्णा कमिश्काच हिक्कातिसर विग्रहान्‌। 
काह कषत क्षकास्तन्तु को ग़ काट्यल्प कालम्‌ ॥ 
कस्ति सर्दी, तसक सवाः दुगु, मधुर, लुग, लेखकतय्‌त 
मिखायात तसकं हे नी । पचय्‌ याइ । सः तसकं बालाईइ । ल््वये 
वइमखु । शोधन याइ । सुकुमार जुई । उत्तमकथं सोत बल्ला ।. 
न्हाय्पं बल्लाइ । चं मानसिक रोग जुडमखु । बुद्धिवान्‌ जुड, नये 
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यड । बल्ला । त्यानु चाइगु, कूष्टरोग, दम वडगु, ठिक्‌ वङ्ग 


रोग ददमखु । हिया रोग मुसु वहगु आदि मदयाः एूर्तिं दयाः 
र , > : बल 

दइगु जुगुलिं कस्ति नकेगु यानातःगु खः । मचानिसे कस्ति नकेगु 

व फ्ययेकेगु यानातगु खः । श्व नं चम्‌ बौदतय्गु संस्कार खः। 


ध्यः कस्विड साखः तयेमा.गु श्छाय्‌. ? 


साखः शीतल, मधुर, चाक्‌, नये यडइगु खः । 
ध , चाकू, : । बात, पित्त, 
मूर्खा ज्वर आदि नाश जुड। साखः नल धाःसा पोषण नुड्‌ । तागत 
दइ । उकि साखःया बारे थथे धयातगु दु -- 


खण्डन्द्‌ गुर कृष्क चष्रुष्यः कृण हितम्‌ / 
करत (दत्त हर रिनि कल्य कान्ति ह्र एरम्‌ ॥ 
साखः चाक्‌, मिखास्याः ल्वय्‌ तनी । पोषण जुड, हित 
जु । बात, पित्त ल्वेय्‌ दहमखु । सदी नाश याइ । वीर्यवर्धक खः। 
थथे आपालं गुणत मालाः सिचुपालु मचाबलयूनिसें नकेगु 
यानातगु खः। आः नं थ्व नकेगू यानावयाच्वंगु हे दनि। थुकिया 
गुण सदां दया हे खः । थ्व यानातःगु संस्कार भिकेत 


खः। थज्याःगु नकेगु खं, मचा बुडवं यायेगु खंत 
स बु गु खत अवदान, जातकय्‌ 
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नां ्टुयेगु संस्कार 
मचा नुया: रछन्तु, नीछन्हु लच्छि दयेव नामकर्म धकाः 
मचायात नां चु । नां चयेगु पूजा कलशपूजा बोधिसत्व, बुद्ध 
आदि स्वनाः पुज्यासे मचायात लसकुस यानाः गरुमण्डलाश्चरण 
याका. मतपूजा आदि धकाः शिष्याधिवासन, पञ्चगव्य विया; न्हापां 
कलशाभिषेक निं विड । थबलय्‌ शुग वाक्य व्वनी -- 
। फः वत्वरत्त कर धर्म छकसविरी / 
मृद्रायणेन सहितस्य किपश्यकय्य ॥ 
करो चनस्य शरक दुःख विनाशकस्य/ 
कत्यङ्गल भक्तु शान्ति करन्तवाद् / 


सत्ववजी, रत्नवी, धर्मवजरी कर्मवजरी आदि मुद्रां सहितम्ह 
विपश्यना यानाबिज्या-म्ह, भवसंसारया दुःख फुकाविज्याःग्ह 
वैरोचनया गुगु मङ्गल दु वहे मङ्गलं थौ छन्त शान्ति जुडमा । 

थथे स्नान अभिषेक बिदधुंकाः गौलोचन, ककम श्रीखण्ड 
चुलातःग्‌ वजया च्वकाय्‌ किकाः, मचाया न्हातिकाय्‌ तिका: नां 
छद । दिदिबलि बियाः ुकथं माःगु विधिकथं पूजा यानाः नामकर्म 
संस्कार धुंकी । = । 

थ्व नामकर्म यायेमाःगु ठे ला मखु । थें हे थ्व मचाया नां 
तया हइ । तुयुसा तुयुचा, हाकूसा हाकूचा नाना तरहया नां 
चना है हइ अथेसां फी आचार्यपिसं नां छ्येगु कर्म दयेकाः 
मचायात भिंकेया लागि, संस्कार भिंकेया कारणय्‌ नामाककर्म 
वानावयाच्वन । मचाया नक्षत्रया पाद स्वयाः नां चद । नक्षत्रया 
पाद प्यग्‌ दह । थ्व मचातय्‌ नक्षत्रया पाद स्वयाः नां व आखः छग: 
न्हापालाक न््योने तयाः मेगु नां दुद । व नं गुकथं छुद धा.सा 
मिजंमचा जूसा नुद्बहादुर, कृष्णबहादुर, धर्मबहादुर, संघरतन बुद्धरत्, 
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धर्मरत्न, थथे हे धरम्मदेवी, बुद्धलकष्मी, संघहेरा, तारा अनेक नां 
मिसामचायात येग याइ ।. थ्व खः संस्कार भिंकातःगु । नां 
कायेमात्रं थ्व धर्मयाम्ह धकाः सिइदड । थ्व संस्कारं हे धर्मया मार्ग 
क्यनी । थथे हे कनां; कुलया नां । थ्व गथे धालसा धर्मरत्नया काय्‌ 
जूसा तेजरत्न, ज्योतिबहादुरया काय्‌ जूसा तेजबहादुर । थथे हे 
जानिथक्ंया म्टयाय्‌ मानथकु, धनथकुया म्ट्याय्‌ जूसा मनथकं । 
संघताराया म्ट्याय्‌ जूसा तेजतारा, थुकथं कनां धकाः छथी दु। 
हानं प्रव्रज्याबलय्‌ नं नां तद्गु दु । आचार्याभिषेकबलय्‌ नं नां 
छगु दु । व मेगु हे जुल । अथे हे दीक्षा विडइबलय्‌ नं नां छुग्‌ 
दु । थुकथं विभिन्न प्रकारया नां चुगु चलन दु । थ्व फक्क 
संस्कार भिंकेत नामाकर्मया विधि यानातःगु दु । 


नक्षत्रया पादं, नामाकर्मं यानातःगु नामं निमित्त स्वये 


ज्यू । कूनामं वया कुल सिइके ज्यू । प्रव्रज्या व दिक्षाया नामं वया 
निकाय सिके ज्यू । व चुं निकाययाम्ह धकाः सिके ज्यू । थ्व 
नामाकर्म संस्कारं यक्व सिके, थुहके फड़ ! नामकर्म ला मेमेपिनि 
नं यायेगु चलन दइ । तर नेपाःया बौद्ध परम्पराय्‌ थथे यानातःगु 
द्गु जुल। थःगु हे बौद्ध परम्पराकथं देवपूजा यानाः थःगु हे पहलं 
नां छयेगु चलन दयाच्वंगु जुल । भीसं यायेगु पहः व चलन 
मेमेपिं नाप मिलय्‌ मजु । थुकथं मचायात नां छद धुनकि व 
मचायात नां छुयागु गौलोचन कुंकम ओंगलसिमाया ठलय्‌ मचाया 
नां च्वयाः सःखि खिपतं हिनाः छया लुखाच्वय्‌ चाःठिइकाः य्‌ 
खायेमाः । थ्व ओंँगलसिमाया हः गौलोचन वक्‌कूुमया महत्त्व नं 
द्‌। 

ककुमं छयंल्वय्‌ लनी । पिनाश आदि दोष लनी । गौलोचनं 
श्वासप्रश्वासया ल्वय्‌, हिक वगु ल्वय्‌, घुरुषुरु वदगु आदि ल्वचं 
थि फइमसखु । उकिं नामाकर्मया संस्कार दयेकाः मचाया नीरोगी 
कामना यानाः भिंकेत श्व कुंकुम, गौलोचन तिकात-गु खः धकाः 
सिदद । । 


----#------ 
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निष्ल्कामण 
मचाखात पित यंकेगु संस्कार 


थ्व क्रियायात मचान्‌ लहिकः वनेगु धकाः धाइ । थबलय्‌ 
मचायात च्वकिं पिडकाः. थःगु पिखालखुनिसे चवासच्वासपतिं, 
दुवाःपतिं ह्वलाः ट्वलाः लहिकः वनेगु छया पिखालखुद तक ल्वलाः 
वनेमा । थ्वयात हे निष्करामण अर्थात्‌ मचायात छ पित य॑केगु 


` संस्कार धकाः धाइ। . -: 


थ्व यक्व हे. पुलांगु संस्कार अर्थात्‌ चलन खः ! थ्व चलन 
न्हापा न्हापा छँखापतिं म्येय्‌, सा, वस्तु लहिनाः तयातःगु समयय्‌ 
व व समयय्‌ लँय्‌ लेँयूपतिकं दुवाःपतिकं सा, म्येय॒या फोहर, धः, 
धलपाः दुगु समयय्‌ यक्व यक्व हे पुनावदगु ल्वय्‌ जुदगु कारणं 
च्वकिं पियाः थःत पुंवइपिं कीचातयूत च्वकिं ह्वलेबलय्‌ कीत व 
ह्वलाच्छवःगु च्चकिडइ वनीगु जुयाः थथे यानाः ल्वय्‌ तंकेगु यानातःगु 
जुयाच्वन । आः थौँकन्हय्‌ न्हापा स्वया: लँ दुवाः लाछि य्व हे 
सुरधर जुयाच्वने धुंकल । थ्व क्रिया नं म्वा-थे च्वनाः तनावने 
धुंकल । न्हापा मचा पित यंकेबलय्‌ थथे यागु जुयाच्वन । 


चिथारपूजा 
सिथारपूजा धयागु मचाजंक्व याये न्ट्यः याइगु कर्म संस्कार 
खः । थ्व पूजाय्‌ मचायात पुज्यानाः, लसकूस यानाः दुकाई । 
शिष्याधिवासन, निराज्जन यानाः गुरुमण्डलाश्चरण आदि याका: 
खुफा वा द्रंचिनाः श्रीखण्ड चुलाः व चुलागुलिं भूड इली । उकिद 
वजसूचीं महामञ्जुश्रीया मन्त्रमण्डल च्वयाः खुफा वाया चने 
तइ । ६४ प्वाः मतं चाःहुडकाः विधिवत्‌ पूजा यानाः मन््रमण्डल 


~. 29 - 


























च्वयातःगु मण्डल लिकयाः . मचायात मण्डलया रज त्वंकी, 
रज तिकी । 

मञ्जुश्रीया मन्त्र च्वयातःगु रज त्वंकागुलिं भिंमु बुद्धि 
दयेमा, ज्ञान दयेमा धकाः भावना यायेगु जुल । अथे हे कपालय्‌ 
तिकागुलिं नं भिम्ह जुयाः बुद्ध गुण दुम्ह जुदमा, ज्ञान दयेमा 
धयायु भावना खः। कामना खः। आशिका खः। 

अले खुडप्वाः मतं चाःहुयेकागुया अर्थं खः- थ्व मचा दक्व 
कलाया ज्ञान दुम्ह जुहमा धैगु कामना खः । 

द्ैचिनातयागु खुफा वा तयातयेगु । लिपा वा सुया: जाकि 
यानाः मचाया जंक्वबलय्‌ वहे वाया जाकिं जा थुयाः ज॑क्वभुजाय्‌ 
तयेगु खः। 

थुकथं थ्व संस्कार दयेकातःगु खः । थ्व संस्कार आः मयाये 
धुंकल । गुलिगुलिस्यां याःपिं नं दनि । 

थ्व संस्कार ज्ञान दयेमा, आखः सयेमा । ज्या सयेमा धकाः 
दयेकातःगु खः। 


---------- 
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धयागु नये 
पित्यातकि थम्हं है कया: नइ । तर व मचायात भिं याये माःगुलिं 
व नकेगु संस्कार भिंके मागुलिं अन्नप्राशनविधि दयेकातःगु खः । 
थ्व संस्कार थुकथं शुरु जुद- न्हापां मचायात लसक्स यायेगु । 
अनंलि मचायात गुरुमण्डलाश्चरण याकाः पञ्चगव्य बिये । 
शिष्याधिवासन क्रमानुसारं कलशं स्नान । न्हापां फलप्राशनया 


स्नान । थ्वया वाक्य थथे दु 


आरी कक्ररद्ष क्रयश्च खककपाणिः / 
समुदिकितानाः च अयो षिद्ध ॥ 
यत्मङ्व हितकर परयाश्डिद्धः/ 
तत्मङ्गल भक्त शन्तिकरन्त कचः ॥ 
वेजरक्ष, वच्रयक्ष, वज्रपाणि अले मेमेपिं बोधिसत््वपिं सहित 
अमोघसिद्धि तथागत वसपोलपिनि परहित यायेगु सिद्धमु गुलि 
मङ्गल दु उकिं थौ छन्त शान्ति यायेमा, मङ्गल यायेमा । 


अले लिपा चायागु सिपतिचाय्‌ नैक्याः, फम्सि, मिश्री 
आदि तयाः दिग त्वयाः मचायात नके । न्हापां नैक्याः नकी अले 
म्स मिश्री नकी । थथे क्रमानुसारं नकी । थ्व नं संस्कार भिंकेत 
यानातःगु खः । ५ । । 


नैक्याः, फम्सि नकेगुया नं कारण दु।थ्वचुधा.सा 
संक्षिप्तं नैक्याःया अर्थं थथे दु :- । 
गाधिकेलफ़ल शीतः दुर्गर कस्ति शोधनम्‌ / 


विष्टरमि वृण कल्य कातपित्तश्च दाल्नृत्‌ ॥ 


नैक्याः शीतल । म्ह न्यलीमखु, पाचनशक्ति बुद्धि जुड । 
वातनाशक, पुष्टिकारक, बलवर्धक, बातपित्त दाह आदियात नाश 


याइ । 
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ग्छस््सि 


। भम्सि नं मचायात नकेमाः । थ्वया कारण गुण शुकथं 
धयातःगु द्‌ - 


जम्कीरमृष्ण गृर्वस्ल कात । 
शूलकाठककफत्क्लेशच्छर्दि तृष्णा मव्ेफणित्‌ ॥ 

आस्य वैरस्य हृत्यीडा कन्लिमान्व करिगीक्हरेद्‌/ .. 
स्वल्य जम्कीरिका तद्तृष्णाच्छर्हि निकारिणी ॥ ` 


भम्सि उष्ण, गरम, पांस च्वं । बात, मुसुवहगु, मलमूत्र 
वन्ध शूल दम सर्द तृष्णा, आमदोष विरस हृदयपीडा मन्दाग्नि 
एवं क्रिमिनाशक खः । 
मेगु चिग्वगु- तृष्णा सर्दीनाशक । थथे गुण दुगुलिं मचातय्‌त 
न्हापां चिपं थिदकेवलय्‌ थथे प्ययेकेगु यानातःगु खः। 
फलप्राशन सिधलकि इच्छाभरण धकाः कयूया देमाय्‌ वा, 
ज्याभः, तिसा, कलम, मसिथल, सप्रू, धाज्या थाथेगु ज्वलं, चा, 
अप्पा, वसः आदि तयाः मचायात ग्रहरक्षामाला आदि कायेकी । 
यथे इच्छाभरण धकाः लक्षण स्वया: वयात ज्या स्यनेगु अबलय्‌ हे 
निर्णय याइ । थ्व परीक्षाया संस्कार खः । 
यथे मचां काये धुंकाः वयात वसतं पुंकाः, तिसां तियेकाः, 
तपुलि पुयेकाः, स्वांमाः क्वखायेकाः ग्रहरक्चा नं क्वखायेकी । थथे 
मचार्जक्व यायेवलय्‌ ग्रहरक्षा धकाः भिगू प्रकारया व्वति धानाः 
क्वखायेकी । थ्व भ्फिगू व्वतिया छम्‌ छम्‌ गुण प्रमाण दुग 
जुयाच्वन । उकिं थथे धकाः च्वयातल -- 
कित्व रक्तग़्काण (किक्ड्‌ सोम तथैव च, 
द्ठग्ङ्ारकः शेक श्रीएन् कुक्येक च ` 
वृहर्पत्यृ गुरु विवा शकर न्कोति सीखमृतथा / 
लोह श्ीश्चर के राल्ेश्व हठ कीज्फलम्‌ ॥ 
ताग केतुश्च विज्ञेया जन्मत्तोरोप्य मेक च/ 
एतैशच ग्रह रक्षन्तु कालान (हित हतक # 
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ध्व न्यागू बालकयात हित जुदगू जुल । थ्व व्वति घानात-म 
ग्रहरक्षा खः । थथे अनेक अनेक शास्त्र स्वयाः, गुण लुडकाः प्रमाण 
द्गु यगु ग्रहरक्ना खः । थ्वयागु गुण प्रमाण थथे छगू छगू 
च्वयातःगु दु - 

ग्रहरक्षामाः ल्वनाः मचायात क्वखायेकेगु यानातःगु खः। 
ग्रहरक्षामाःया छसीकथं खँ थये दु - । | 


सूर्यया हिंगुल 
हिंगुलया गुण थथे च्वयातःगु दु -- 
तिक्त कणा कटु गुलः स्कान्नेत्रामयध्न कक (विद्र 
हल्ला कुष्ट ज्वरक्गरलाच प्लीहासवातौ च गर निहन्ति॥ 


` शरीरयात क्वा.जः व ख्वाङंकीगु यानातइ । फाकु व पालुगु 
थ्वया सवाः खः । मिखायात हित याइ । पित्त कफ आम्ल कृष्ट 
प्लीहा आदि तंकी । गलशूल तंकी । थ्व हिंगुलया गुण थुकथं 
दुगुलिं मचायात क्वखायेका तयातयेमाःगु जुल । 


सोमया किवड (कौ) 
व्रिक्तिल पलितोद्राफः फललश्च निष्द्ररः / 
कदमो दाह धित्ता्विशष्न ठव खर. # 


दाह, पित्त रोग वेदना शोक आदि रोय नाश याइ । शीतल 
एवं रस प्रवर्क । अथे जृगुलिं हे मचायात रक्षामाला क्वखायेकेगुलिद 
कौ तयाः क्वखायेकातःगु जुयाच्वन । थ्व संस्कार भिंकेत यानात-गु 
खः। 
मङ्गलया= क्ट 
थ्वसिंथे ज्या.गु वस्तुखः। मिद्‌ तयेबलय्‌ तसक हे 
नस्वाः वगु खः । कूटयात थथे धयातल :- . 
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कुटजः कटुकै रुक्मो कीप्रनस्तु कये हिस / 
अतिसार धत्य कक तृष्णाम्‌ कुष्छनुत्‌ # 


थ्वया सवाः खादइसे फाकुसे च्वनी । ध्वया रसया गुण 
आपालं द्‌ । वीर्यबल वृद्धि याइ । शीतल जुड़ ¦ नयागु पचय्‌ याइ । 
अल्सर, अतिसार, पित्तविकार, रक्तविकार आदि कफनाशक । 
आमातिसार रोग तंकी । आमदोष, कष्टरोम नाश याइ । 
बुश्खा= पलेस्वां पु 
थ्वया महततव दु, प्रभाव दु धकाः मचातय्‌त क्वखायेकी 
उकिं थये धयातल :- 
मृणालं शीतलः कृष्य विक्त दाहा श्राजिद्‌ गुर ८ 
दुर्गर स्वादु एकञ्च स्तन्याकिलकवु प्रदम्‌ # 
खग्राहि मधुर सक्ष शलुकमपि तद्गुणम्‌ ॥ 


थ्वया गुण शीतल, शान्तिवर्दक, मधुर, रस पचय्‌ याइ, 
बायु दुग्ध कफ बढय्‌ याइ । कमलया दने च्वनीगु, गुणप्रद खः । 


वृहस्पतिया= अमुर 
अगुरया सवाः भचा पालु, भचा खायु । वीर्य उष्णता, 
प्रभव, द्ययंग्‌ बांलाकी, नसा बल्लाकी, द्यंगूया लागी लाभदायक, 
पित्त, कर्णरोग, नेत्ररोग, नाश याइ, बात पित्त कफनाशक । उक 
थथे धयातःगुदु:- . | 
अगुरूष्ण कदुत्वच्क तिक्त तीण च धित्तलम्‌/ ` 
लषु कगश्षिसोगष्न शीत कात कक पए्गुत्‌ ॥ 


शल्या = म्ह 
मचातय्‌त म्हः घाकाः क्वखायेकातयेगु साप ज्यू । छायघधाःसा :- 
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चागस्तु नागशत्त तुल्य कल क्वाति । 
व्या्ि विनाशयति कीकनसातनोक्ति॥ 
वन्हि एकीपयति काम क्ल करोत्ति। 
मृत्यु च ऋश्यति सन्ततदेषितः खः ॥ 


म्हः सच्छिम्ह किसिया बल नीम्ह खः, थुकि रोगयात नाश 
याइ । आयु बढय्‌ याइ । अग्नि बढय्‌ याइ । रतिशक्ति बढय्‌ याइ । 


` मृत्यु (काल) यात हतय्‌ याइ । म्हःयागु गुण थथे दुगुलिं मचातयूत 


म्हः घाकातयेगु यानातःगु खः । 


शलिश्चरया-= नं 
लोहः तिक्त सरश्ीतः गष्षुरतुक्र गूरु। 
रक्षः कयस्य चश्भुष्य लेखन कातल जयेत्‌ / 
कफ धिक्त गरशरूल शशाः प्ीह एण्डुता ॥ 
नँ खाइसे च्वनी । मधुर जुड़ ! फाकुसे च्वनी । मिखायात 


हित याइ । लेखन, मेगु बातविकार, पित्त, गलः, शूल स्वाथ ल्वय्‌ 
अल्सर, प्लीह, पाण्डु मेदो, किमि एवं कृष्ठरोग आदि नाश याइ । 


साह्खा = थं 


हथं त्रिदोष नाशक । भूतादि भय, ग्रहदोष नाश याइ । 
गर्भपतन जुडयः उकिं थथे धयातल -- 


रक्त कीज एरीतनेन कनिलो गर्भाफातनः/ 
अरिष्टस्तु क्रिकेकघ्नो ग्रहभिद्‌ गर्भपातनः ॥ 


त्रिदोष नाशक । ह्थंया पुं भूतादि भय मदयेकी । ग्रहया 
दोष नाश याइ । हथं व्याउंसे च्चनी । थ्वया पु हासे च्वनी । 
वयां दुने त्वद्से च्वं । 
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कठुया = सिजः 


सजया गुण यक्व हे दु । उकिंथ्वनं घानातडइगु खः । 
सिजःया बारे थन छत्वा-चा जक च्चये । 


एके दो विके तारे त्क्वम्यद्गारितेष्टतो / 
दाह. स्वेदो, स्चरूर्च्छा ग्लेदेरेक्मे वभिश्रम ॥ 


` दाह, स्वेद, अरुचि, मूर्च्छा, क्लेद, ३ शर्दी (छर्दि), भरम 
आदि ल्वय्‌ तंकी । 4 

मचातय्‌त अनेकं ग्रह आदि दोष व नाना भय तंकेत थुगु 
संस्कारय्‌ थथे नवग्रह रक्षामाः क्वखायेकातःगु खः । 


थ्व संस्कार ज॑क्वलिसें याइगु खः । 


थुलि सिधयेकाः थनंलि चयप्यता घासां (व्यञ्जनं) युक्त 
यानातःग्‌ जा दक दुग (देय्‌मा) थाय्‌भु मचाया न्ट्योने 
न्ट्यच्याकी । 

न्हापां स्नान याकी । कलश लखं अभिषेक बिड ! अवलय्‌ 
थ्व वाक्य व्वनी :- 


फत्मङ्ल खकलसल्व ह्दिरिथतस्य / 
सर्कात्यिकस्य करधर्मा कुलाशिपस्य ॥ 
निःश दोक रहितस्य गह्ादुखस्य / 
तत्यङ्ल भक्तु ते एरमाभिकेकः ॥ 
सम्पूर्णं प्राणिपिनि नुगलय्‌ च्वंगु गुलि मङ्गल दु, अथेह 
सम्पूर्ण प्राणिपिन्त थः भा.पानिज्याडम्ह उत्तमगु धर्मरूपी कलया 
अधिपति जुयाबिज्या.म्ह सम्पूर्णं दोषरहितम्ह महासुख स्वरूप 
जुयाविज्याःम्ह वजसतत्वया गुगु मङ्गल दु । वहे मङ्गल छगु 
परमाभिषेक जुयेमा । । 
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जा दुगु मुजा शोघनया वाक्य शथे दु ~ 


गर सनन्त कुद्धा नमो ओतजेकलः तेजोब्लः ददे स्याह 
“सदां थ्व नयेगुलिं बुद्धया ओज दयेमा, तेज दयेमा” धकाः 
न्हापां न्यापचिनं नके, अनंलि :- 


अरूयचिनः - ओं प्राणाय स्वाम / 

द्थुपचिन - ॐ अपानाय स्वाहा / 
च्वलाएचिन-., र समानाय स्वाहा, 
दिक्ाफतचिन- क उदानाय स्वाहा 


ग्दालापचिनः- र्ग व्यानाय स्वाहा / 
थथे न्यापचिनं नकेगु हेतु दु, व हेतु कारण ुकथं ख :- 


हनिप्राणो गुडोएानः समानो नाभिमण्डले / 
उकान कण्ठदेशे साद्‌ व्यान सर्व शरीरगः # 


ढददे ज॒गलद्‌ ग्रत्णब्य्‌ गुढ्ारे यन्ननु / 
ठे क््ड खगन, कुड ठउ्दत्नदालु // 
न्यु शररव्‌ छ्‌ य्एच्नीन्ह व्य्नन्दाल / 


थथे न्यागू बायु ीगु शरीरय्‌ च्वनाच्वंगुदु । थ्व न्यागू 
बायुनं चु चु यानाच्चन धाःसा प्राणवायुनं नयेगु अन्नपदार्थयातं 
दुकयाच्वन । । 

अपानवायुनं मलमूत्र पितद्धवयाच्वन । समानबायुनं नयेगु 
वस्तु पचय्‌ यानाच्वन, उननावुनं सःतेगु, भा य्‌ ल्हायेगू 
यानाच्वन । व्यानवायुनं सिखा आदि सञ्चालन यानाच्वन । उक 
थथे धकाः च्वयातल -- 


अन्नप्रकेशन मूत्ाबुत्य्फौन्नादि पाचनय्‌ / 
भाकणादि नियेगाज्व तद्व्काफदः क्रसादमी ॥ 
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थूुकथं बायुया सञ्चालनं यु शरीरया विचार यानाः 
न्यापचिनं नकेगु यानातःगु खः । न्यापचिं थथे जुल- अंगुला, दथु, 
च्वला, सिका, म्हालापचिंनं नकेगु । वाक्यय्‌ न्याता प्रकारयागू 
बायुया नामं नकेगु यानातःगु खः । थ्वया विभिन्न प्रमाण दुम 
च्वय्‌ च्वयातःगु जुल । 


थथे हे यूया थायूभुड तयाः नयेमएग्‌ कारण :- 


कंय्‌ विभिन्न प्रकारं दयेकेगु दु । छगू 4 कंय्‌- 
सिजः, लिडः, वह ल्वाकच्धयानाः दयेकीगु खः, थुकिडइ तया: नलकि- 


कास्य कषाय तिक्तोष्ण लेखन विश्रद खरम्‌ / 
गूरु नेत्रहितं रुक्ष कक पित्त हरः ए़रम्‌ # 
कय्‌- फक. खायु, उष्ण, लेखन, सर आदि मिखायात 
तच्वतं नी । मुसुवद्गु, पित्त आदि नाश जु । शरीरयात तसकं ह 
पोष दइ ! उकि कंयूया थलबलय्‌ तयाः नयेगु यानातःगु खः। 
थाय्‌भुइ चने ज्योनांलप्ते तयेमाः । ज्योनांलप्ते गठमाया 
हः खः । धुकिं बिष आदियागु विकार तनावनीगु खः उकिं ज्योनांलप्तेय्‌ 
तयाः नगु चलन खः । बिष धयागु तःगू प्रकारयागु द्‌ । ज्या-ग 
बिकारत तनावनीगु खः। 
थ्व अन्नप्राशन संस्कार क्रमाकन्थकथं सगं बियाः, भोजन 
यानाः, कलंक बलि छूवयाः थुगु क्रिया क्वचायेकी । 


कण्ठ खये (कथुष्वाःचायेकं ) च्रया 
(कथुप्वाः चायेके> धकाः जंक्वया (1 
आचार्यं कलशार्चन पूजा यानाः मचायात गुरुमण्डलाश्चरण याका; 
तिंभासिचाय्‌ वा, चाकमहि तयाः दिग्‌ त्वयाः हषा या त्वाथं मचाया 
म्हुतुप्वालय्‌ वायेकीगु खः । ५44 २४८५५ 


थ्व संस्कारयया अर्थं खः- खं समम, , ज्ञां ज्ञान) दयेमा 
र (८ १६५. 


धयागुया ल्याखं यानातःगु खः । 
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नुसंखा धयायु बुसांनिसेंयागु सं न्हापां खायेगु खः । थथे 
यायेमाःगु है मद्नि८ सं ताहाकः जुलकि ला अथे हे 
खानाच्वइनि । अथेसां थ्व छगू संस्कार दयेकातःगु खः। मचायात 
भिंगु संस्कार दयेमा धयागुया ल्याखं यानातःगु खः । 

थ्व बुसं खायेबलय्‌ दकय्‌ न्दापां आचार्य कलशार्चन पूजा 
यानाः, शिष्याधिवासन आदि कर्म यानाः मचाया दछँयनय्‌ च्चंगुसं 
लँवहःया खोचां त्वाल्हाकाः वया चछय॑नय्‌ अम्बः हाम्बः तयाः न्याम्ह 
थाकूलिं कलशलखं लुकिड । थ्वया वाक्य थथे दु -- 


यत्मङ्गल कमलयपाणि सककरतीक्णः / 
चक्ययुध प्रकरभाक सुतस्य तस्य # 
लोकश्करस्य सुयतस्य सुखात्यकस्य + 
तत्मङ्क भक्त ते एरसाभिषेकः ॥ 


पद्मपाणि, वजतीक्ष्ण, चक्रायुध, पएवरभावसहित 
लोकेश्वरपिं व महासुख स्वरूप जुयाच्वंम्ह अमिताभ तथागतयाग 
गुगु मङ्गल खः वहे मङ्गल छगु परमाभिषेक जुदमा। 

म्वःल्हुकेबलय्‌ अम्बः व हाम्बः तयाः म्व.ल्हुकेगुया कारण 
दु धाःसा अम्बया गुण आपालंहे दु । थ्व तसकं गुणकारकमु 
सि" अर्थात्‌ फल खः । उकिं धयातःगु दु -- 


सद्वालनत्व दिषयन्वर च ।/ 
रत्ासयः वद्धगुद्ौदरः च, 
आराति योरा नयनासयदा 
केति तस्यादति कातिनपठ्‌+ 


थ्व अम्बःया फलं मन्दाग्नि, विषमज्वर, रक्तविकार, प्वाः 
स्याइगु, मिखा स्याइगु ल्वय्‌ जुडमखु । थ्व सुकूगु अम्बःया फल जल । 
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क्हम्वलं म्ब.ल्हुयेमा-गुया कारण 
हाकृहाम्वया गुणयात कयाः थथे च्वयातःगु दु -- 


कल्यः कश्को @िमस्यर्थ स्त्वच्यः स्तन्यो व्रणोह्ितः / 
दन्योःल्फर्‌ त नवद्‌ एहि कातद्रिनियतियद- ॥/ 


संयात भिंकी । दछयंगूयात हित याइ । म्ह शीतल याइ । वा 
बल्लाकी^ किमि आदि नाश याड । नातरोग, र; तंकाविई । 
बाताग्नि रोग जुडकी मु । 

सं खायेबलय्‌ नं अनेक स्वय्‌ जुडयः, अथे जुगुलिं 
थज्या-थज्या-गु संस्कार यानातःगु खः । 

थ्व संस्कारत गुगु युगय्‌ वा इलय्‌ यानातल ? छाय्‌ यानातल 
धयारयु समय काल, परिस्थितियात नं छक्व- दुवालाः किचाः याये 
बहः ज्‌ । 

अबलय्‌ खि,च्च फा.वनेगु गन ? म्वःल्हू वनेगु गन ? 
धयागु खं नं लुमंके बहः जू । नापा न्हापा य्‌ छैय्‌ बालाःगु 
चःविया व्यवस्था मदु । खिखांमुगलय्‌ खि फाःवनेगु चलन । खुसिडइ 
वनाः म्वःल्हूवनेगु चलन खः । अथे वनेबलय्‌ छथासं मेथाय्‌ ल्वय्‌ 
पुनावडगु आपालं सम्भावना दु । उकि अम्बः, हाम्बलं म्वःल्टुतकि 
स्वय्‌ पुनावइ मखु धयागु कारणं युपि संस्कारत दयेकाः छयलाबुलाय्‌ 
हयातःगु खः । 

थलि धुनेवं अन्तय्‌ बुसंखा यामह मचायात तपुलिं पुकाः 

सगं बियाः क्वचायेकी । 

सकलसियां समयाचक्र यानाःलि (समे नयाः) गणचक्र 
भोजन यानाः बुसंखा संस्कार क्वचायेकी । 
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मेखलावन्धन (कयां चिक). समात्रत व 
पाणिग्रहण 


्वयात मेपिनिगु स्वया व्रतवन्धन धायेगु यानाद्वत । 
तर थ्व मेखलावन्धन धयागु कयूतां चिकेगु संस्कार खः। 
फीगु नेपालया बौद्ध धर्मय्‌ चूडाकर्म धकाः बुसांनिसेयाग्‌ 
सं खाकाः लिपा गुरुजुं कलशार्चन पूजा यानाः मचायात लंस्वयाः 
गुरुमण्डलाश्चरण याका: शिष्याधिवासन यानाः अम्ब, हाम्बः दछयंनय्‌ 
तयाः प्य तीर्थया लखं लुका म्वःल्हुकी । । 
थुकिया वाक्य थथे दु - 
द्कक्रलाश्य करगाल्य सग़रीतनृत्यः / 
यत्युष्य कफ करदी विचित्र सन्धः ॥ 
ए्जाभिर प्रतिय किमव प्रकत / 
यत्मङ्लः भक्तु ते फरयाभिफेकः ॥ 
वजलाश्या, वजमाला, वज्रगीता, वजनृत्या, वजपुष्पा, 
वज्रधूपा, वजरदीपा, वज्रगन्धादि पूजादेवीपिनिमु असाधारणगु गुरु 
विशुद्धगु मङ्गल द्‌ वहे छगु परमाभिषेक जुदमा । 
थुलि वाक्य यानाः स्व-ल्हुये सिधयेवं अनंलि आदिवा न्हय्‌कू 
ह्वनाः कयूतां चिके । व्रतादेशन चछूवये -- 
व्रतादेशन चवय धयागु आखः व्वंके चवय धामगुखेः। ध्व 
क्रिया भिनिदं मदुनिबलय्‌ हे यायेसाः । ४ 
थ्व कय॒तां चिकेगु (मेखलावन्धन) क्रिया याये हे मागुला 
मखु । त.धिकः जुलकि ला लाजं चिना: थ-थम्हं तुं हे कयूत्तीं चिना 
हइ । तर थन तःधी मजूनिवं हे स्यनेमला-निबलय्‌ हे कयतां 
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चिकेगु यानातःगुया अर्थ खः संस्कार बांलाकेत थुगु क्रिया ~ | 
जुल। . 
आः वयाः थन व्रतवन्धन धकाः मेकथं यानावयाच्वन ¦ 
मेखलावन्धन धकाः खालि कयूता जक लःल्हायेगु जुयाच्वंगु खः । 
तर मेकथं हे याना हयाच्वन । 






व्रतादेशन धुकाः समाव्रत धकाः थःगु कूलय्‌ | 
यानातल । थ्वया अर्थ खः- आखः व्वने क्वचायेकाः वलकि वयात 
सग विया: वसः आदि लःल्हानाः सकले नापं च्वनाः भोजन यायेगु 
इत्यादि कथं समावत यानावयाच्वंगु दु । 





पाणिग्रहण धयागु कायूमचायात भौमचाया ल्हा-ज्वंकाः 
छ्वंकेगु अर्थात्‌ विवाह यानाविडगु कर्म खः । मांबौनं कूलय्‌ ल्व.ग्ह 
भौमचा स्वया: कायूमचायात ्वंकाबिइगुयात इहिपा धाइगु खः। 
खय्‌त ला इहिपा याना मन्यूसां नं थःथम्हं हे इहिपा याना हे हइ । 
अथेसां- थःगु कुलय्‌ मल्वःम्ह, मभिम्ह, वांमलाःम्ह तोता, बानि 
भिम्ह, थःगु कुलयात ल्वःम्ह (थ-गु य्‌ गज्यागु ज्या यानाच्वनागु 
खः अमि रछय्‌ नं अज्याःगु ज्या यानाच्वंम्ह) स्वया: भौमचायागु 
जातलं त्वयेकाः पाणिग्रहण अर्थात्‌ इहिपा यानाबिडगु संस्कार 
क्रिया दयेकातल । इहिपा तःमू प्रकारं जुयावयाच्वंगु दु । 
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न्हापा न्हापा ग्वय्‌ छम्हू बिया: कु छक इहिपा याना हदमु 
खः। अनं लिपा बाजं थानाः इहिपा यानाहल । ई कथं हिलाः हिलाः 
वनाच्वंगु दु । न्ट्याक्व हे हिला वंसां मवंसां तबि इहिपाया मुख्य 
अर्थं ला- मिजं व मिसायात त्यप्‌ जीवनय्‌ स्वनाबिडगु हे खत । 
मिसा नं मिजं नं स्यने मलावं हे अर्थात्‌ विकृति वये मलावं हे 
निम्हसितं चिनाबिडइगु छग्‌ संस्कार खः थ्व पाणिग्रहण क्रिया । 


-----,© ० 
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ङ्ह 


इहिया अर्थ खः समय । समयलय्‌ हे म्द्यायूमस्तयूत मांबोपिसं 
संकल्प यानाः बिद्गुयात हे इहि याये धादगु खः । थुकथं संकल्प 
यानाः इहि यानाबिड धुनेवं म्ट्यायूमस्तय्‌ गुगुं नं इलय्‌ थगु इच्छकं 
थः य.म्ह मिजंनाप ईकथं, थःत ल्वःकथं पा अर्थात्‌ इहिपा यासां ज्यू 
धयायु कथं स्वतन्त्रता प्रदान यानाबिद्गु ज्या खः । इहिया मुख्य 
कारण बालविवाह प्रथायात न्हंकाः मिसामस्तयगु दुःख कष्ट 
निवारण यानाबिदगु खः । 


न्हापा न्हापा लोकय थज्याःगु चलन दयाच्वन कि म्ट्यायूमस्त 
इहिपा मजुडक हे थः मांबौया य्‌ अर्थात्‌ थछैय्‌ थीमज्यू जुडके 
मन्यू । उकिं म्ट्यायूमस्तय्‌त मचाबलय्‌ हे, भिनिदं मक्यवं हे 
इहिपा यानाबिदमाः धकाः बालविवाह यानाविद्गु जुयाच्वन । थुकथं, 
मचाबलय्‌ हे इहिपाः यानानिइवं छं गथे जुयाः मचाबलय्‌ हे मिजंमचा 
सित धाःसा कलाःम्ह विधवा जुयाः च्वनेमालीगु जुयाच्वन । 
कर्पिनि य्‌ थः भाःत मदयेकाः तसकं दुःखसियाः, कष्टपूर्वकं 
च्वनेमालीगु जुयाच्चन । दासी सरह नोकर जुयाः अनेक प्रकारया 
न्वःफयाः जीवन पर्यन्तं दुःख फयाः नं बढी जुदकाः तक नं चितासू 
मदयेक च्वनेमालीगु जुयाच्वन । 


मिस्तयूगु थज्याःगु दुःख खना; नेपाःया बौद्ध धर्मय्‌ भगवान्‌ 
बुद्धयागु वचन- “बहुजन हिताय, बहुजन सुखाय” धयागू वाक्य वा 
सूत्रया यआधारय्‌ आचार्यपिंसं थः म्द्यायूमस्तय्गु दुर्दशा जुदगु 
बालविवाहयात न्हंकाः उद्धार यायेया लागि इद्धि यायेगु क्रियाकर्म 
चलय्‌ यानातःगु खः । थज्याःगु चलन मेपिनि देशय्‌ गनं हे मद्गु 
जुयाच्वन । 
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णि त्रस्य : 


दशकर्मय्‌ पाणिजहण धकाः कर्म खंकेगु क्रिया 
दयेकातल । थ्व कर्म धयागु- मिसामचायात मिजंमचानाप चवंकाविदगु 
ज्या खः। ट्वंकेगु लागि मिजंमचाया व्हाःतय्‌ मिसामचाया ल्हाः 
लःल्हानाविद्माः । थुकथं व्हा: ज्वंकेगु ज्यायात पाणिजहण धादगु 


, खः । ल्हाः ज्वंके न्ट्यः मिसामचा बिदगुयात कन्या संकल्प धाइ । व 


कन्या संकल्प क्रियां लिकयातःगु खः । थ्व कन्या संकल्प क्रियाया 
पूजा गथे धाःसा- । 


न्हापां - कन्यायात लसकुस याये । 

अनंलि ~ मण्डलय्‌ प्रवेश याके 1 
गुरुमण्डलाश्चरण दंकाःलि पञ्चगव्य विये । 
शिष्याधिवासन क्रिया याये 1 


-. अम्बः हाम्बलं स्नान याके । 
~ क्वंचिकनं समाः याके । छायेपे । 
~ इहि पतासि बिये । 
~ सिंच छाये । 
- मोकि तये । ति 
~ ` शतभेदिका क्वखायेके । अनंलि 
- ` इहि याःम्य्‌सिया स्हाःतय्‌ नन्दावलि च्वयाः 
` ` वया चने ज्योनांलप्ते तये । 
- खालि र्वाःग्वय्‌ तये । 
~ ताय्‌, आखे, व्याः व्हाःतय्‌ तयाः ल्हाः प्व चिका; 
` सःखि खिपतं चिके । 
- ` नौम्हं ज्वंकाः अग्नि प्रदक्षिणा याकाः कन्या संकल्प 
यानाः इहि सलापातय्‌ त्वःतके बिये । 
थुलि जुलकि इहि याये सिधल । व इहि या.म्ह मिसामचा 
रजस्वला जूसां मांअवूया रछय्‌ च्वने ज्युम्ह जुल । 
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लसव्छ्ुस : 


म्द्यायूमचायात मण्डपय्‌ दुत हयेत पिखालखुड _ |. 
निराज्जन विधि यानाः दुत हयेगुयात लसकूस यायेगु धाडइगु खः । 
निराज्जन- धयागु इहिमचायात विघ्न बाधा मवयेमा धकाः स्वस्ति 
यायेमु खः । 


थथे हे गुरुमण्डलाश्चरण धयागुः- त्रिरत्न व वजरसत््वया 
उपासना यायेगु खः । 


पञ्च ठ्य धयागु काय (शरीर) शोधन यायेगु खः। 


शिष्याधिवासन = गुरु-शिष्य ग्रहण यायेगु । 

अम्बः हाम्बः = सयात अति उत्तमगु वस्तु खः। उकिं अम्बः 
हाम्बलं म्बल्टुकीगु जुल । 

क्वंचिकं = समाः ज्वलं । ख्वालय्‌ बुला: खिति 
तुयेकेगु जुल । ख्वाःसिलेबलय्‌ च््यलीगु 
समाः ज्वलं जुल । 

इहि पतासि = कवंयूलं खः । थ्व कापतं भुकेगु अर्थात्‌ 

परसिं सिंकेगु जुल । 

वरवेय्‌लं धयागु शिलंथापिंसं (सिंदुराकारपिंसं) 

नीची यानाः चुं मनसे थानातदगु कापः खः। 

थ्व पर्सिं सिकेगु धयागु लाज चिद्रगु खत । 

सिंचय्‌ तयेगु । थथे यानागुया अर्थं खः, आयु 

आरोग्य लाभ जुयेमा धयागु आशिका । 

मोकि = “मो” धयागु कपाः खः । “कि” धयागु 
किपा । उकिं मोकि अर्थात्‌ अष्टमङ्गल 
सहितमगु पूर्णकलश च्वयाः इहिमचाया 
कपालय्‌ चिकेगुया अर्थं वया कपालय्‌ सदां 
अष्टमंगलं खयाच्वनेमा धयागु भावना जुल । 


॥ 


सिंच छाये 
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शतभेदिका = इहिमचाया म्हदु सचितु का दानाः भिता 
बस्तु (व्वति) घाना घाकाबिद्गुयात धाडगु 
खः । व इहिमचा थपायूधिकःबलय्‌ कन्या 
संकल्प यानाः तयेधुन धयागु अर्थात्‌ इहिया 
चिं खः । उकिं व मचा गपायुधिकःम्ह खः 
अपायूहाकः जुक हे म्हदु दानाः सच्छितु का 
तयेगुया कारण जुल । उकिड फिगू व्वति 
धयायु व इहिमचाया विवाह (इहिपा) 
मजूतलेयाते व व्वतिं रक्षा यानातई धयागु 
भावना जुल । थ्वयां खँ आपालं दनि । 


इद्धि धयागु विवाह मखु । थ्व खालि कन्या संकल्प नक 
खः । थम्हं स्वयाः थःत य.म्ह व ल्वःम्ह मिजं ल्ययाः वंसां जिल धकाः 
मिसामचायात स्वतन्त्रता विउगु जक जुल । थ्व खं च्वय्‌ 
वनेधुंकल । 

म्हासुगु कमारीका (क्ुम्हःका) = इहिमचां हे थःत इहि 
मयाःनिबलय्‌ जनय का पयनाः थ-गु ग्हधु दानाः सच्छितु तयेगुयात 
धाइगु खः । ुकिड हे भरिता व्वति तयाः घायेगुयात शतभेदिका 
घाकेगु धकाः यानातःगु खः । अथे घानातयायु व्वतिं इहिमचाया 
इहिपा मजूतले रक्षा याइ धयागु भावनां यानातःगु थ्व छगू संस्कार 
खः। थुपिं छग्‌ छग्‌ व्वतिया छग छगू थःथःगु हे गुणत दुग जुल । 
वे व्वति घायेगुया सन्दर्भय्‌ थथे च्वयातःगु दुगु जुल :- ` 


अष्रलदण गृडश्चैद फीकष्ठमदन' तश / 
स्दैःए्लनमच्छ तन्रदि ल्त्नाश्चत च कथा ॥/ 


थुपिं व्वतित थये दगु जुन = > पालु, चि, चाक्‌, मिकसिं, 
मदनफल, शोभायप्व, न्यां, ग्वाः, ताय्‌, आचखे । 


थुपिं भिता बस्तु शतभेदिकाय्‌ घाकाः मचायात क्वखायेका 
बिइगु खः । थुपिं भिता व्वतिया गुण वर्णन थुकथं दुगु जुल :- 
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लगणः शेने छच्यः य्ए्चन्ःः कक यि्दः / 
युस्त्य कातहरः कषये शैदिल्द श्रूदुदत्कर // 
चि धयागुलिं शरीरयात थुकथं शोधन याइ- नये य, पचय्‌ 
याइ । कफ पित्त बढय्‌ याइ । नपुंसकता, बात रोम आदि लनी । 
शिथिलता न्हंकी । कोमल जड, नाइसे क्यातुसे च्वनी ^ बांलाइ । 


२. पालत्नु : 
शेजन््ग्र खदा प्ट लकण्द्कछ गक्रण्म्‌ / 
७श्नि सन्दीयन' रुच्य च्य कण्ठ शटेशनन्र्‌ ८/ 
नये न्स्यः चि तयाः पालु न्हापालाक नल धा-सा नयाग्‌ 

पचय्‌ जु । नये यड । मे व कण्ठ (कथु) शुद्ध जुद, शोधन जु । 


3. वय्‌ : 
` पुग गुरू ठम रुः कण्य' कफ वित्त तनम्‌ / 
मोहन दीपन' रुच्यमास्य वैरस्य नाशनम्‌ ८/ 
ग्वय्‌ तच्वतं शीतल । कषाय, कफ, पित्त नाश याइ । अग्नि 
अर्थात्‌ पाचनशक्तियात बुद्धि याइ । मोहकारक, नये य़ । रुचिकार 
क, म्हुतुड्‌ ई दइ । विरस नाश याइ । । 


8. ज्वा: 

तान्छल्च्छ दी््ेष्ण रोचन" ठट सर्‌ / 
तिक्त' 4ारोष्ण' कम रक्त धित्तकर' लघु // 
कश्य शे व्मास्यदी गन्ध्व वालश्रामःयहम्‌ / 
सट्ववैश् स्सैगन्ध्य कन्ति स्सैष्ठवकरटकम्‌ // 
हक्डतमलध्वलि च्िदूयेद्विव दिशेशन्दम्‌ / 
सख ग्रसकूशमन गल रव दिन्याशनम्‌ // 

र्वाः पालुड । गरम व रुचिकारक । रक्त पित्तकारक, कफ 

आदि ल्वय्‌ नुदरमखु । म्हुतुया दुर्गन्ध नाश जु । मलिन जुड़ । 
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धक्काः वदगु ल्वय्‌ दइमखु । त्यानु जुरमखु । सुगन्धित जुयाः फुर्ति 
दइ । सुन्दर जड । बांलाइ । वा स्याइगु स्वय्‌ जुडमखु, वा 
नल्लाइ । शान्त जु, कथुया ल्वय्‌ नुदमखु । रस इन्द्रिय शुढध 
जुड। 


४. जिक्ुर्सिंः . 
थ्व हलू थे म्हासुसे च्वनी । श्रीखण्ड थे ज्याःगु गुण दु । 
सुगन्धित, शीतल जु । उकिं थथे च्चयातल :-. 

कालीयक त्‌ कालीय पीतामः शीतचन्दन्‌ / 

हरिव कालस्यर' तथा काल्यनुखकस्‌ // 


& सदन : 
मदनफल खायु। मधुर, बीर्य बढय्‌ जु । गरम, प्रभावशाली, 
लेखन, वमन बालाः जुई । विकार बिष आदि नाश याड । गल्म 
आदि तकी । कुष्ठरोग तंकी । बेहोश जुदगु नं तनी । थ्वया गृण 
आपालं दु धकाः थथे च्वयातल -- 
मदनश्छ्दनः दिष्डे नरः विम्डीदक्छ स्था / ` 
कर्ट््ट गरुक्कः शल्यकरे दिव दुष्यकः ८/ 
मदन्दे मरातिक्त्ये व्योति ,लेखन्दे लष / 
वन्तिकूद्‌दृशिहर प्रदिश्याद व्रण्यन्तक्छ // ` 
रकः कुष्ठकणप्नह शेवयुल्न द्गः ॥/ 


@. शोजायय्‌प्व : । 
धिगरेः ष्य त्‌ कत्क' तिष्चणेष्ण' सन्द शेवकृत्‌ / 
कनि हत्कक वात तध्न' विद्रतिष्ट यृल्नलित्‌ ८/ 
मक्ष॒ शिश्रस्त्यक्षिहिद रक्षित यशक्‌ // 
थ्व शोभायूप्वः तीक्ष्ण, गरम, स्नायु शोधक, दयेका नं हइ । 
कफ बात रोग मदयेकी । प्लीह रोग नाशक, गुल्म रोग नं तंकी । 
थ्वयागु हन्या ति खायु पालु, मिखाया रोग नं तंकी । 
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